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ENEO ANS-ALLEUR INFO

Il y a apparence de beau temps quand :
Les chauves-souris sortent le soir en grand nombre et volent en
silence
Les rainettes montent le long des arbustes
Les grenouilles coassent durant toute la nuit
Les alouettes s’élevent dans ’air et font entendre au loin leur
chant joyeux
Les insectes bourdonnent et les papillons voltigent de fleur en
fleur
Il y a indice de pluie et de mauvais temps quand les hirondelles volent
tres bas en rasant la surface de ’eau et de la terre.

Remarques d’un vieux cultivateur
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Nes respensalbles efactivites

Nos activités
Aquadynamic
Aquagym
Cinéma
Cuisine

Danses folkloriques
Espace Convivialité
Gymnastique

Histoire de ['Art
Marches et Visites
Marches 5km
Marches 8km
CEnologie
Peinture
Pétanque

Rumicube
Stretching
Tricot

Vélo

Voyage Evasion

Whist

Yoga

Nos animateurs
Nicole Michel

Marie-Paule Goffinet

Claudette Antoine

Marie-Thérese Joannes

Michele Withofs
Maryléne Henrard
Francois Taravella

Suzanne Liesenborghs

Denise Reynaerts
Monique Chanteux
Monique Maréchal
Jacques Noél
Jacqueline Dupont
Liliane Hazée
Dino Marinutti
Marie-Guy Vilenne
Marc Dewé

Michel Tomsin
Evelyne Tinel
Josette Galére
Daniele Brans
Monique Bernard
Jean-Claude Roche
Claude Yernaux
André Michel
Jacques Bolle
Sylviane Marchand
Annick Nicolas

Contact

04.263.10.51
04.246.39.28
04.278.71.96
0493.47.83.10
04.263.99.42
0487.15.37.79
0495.48.71.83
0474.64.42.27
0476.54.03.08
04.226.67.45
019.63.45.11
0476.55.17.73
0474.81.23.69
0479.24.82.97
04.275.47.01
0471.85.84.51
0476.66.26.77
04.226.14.41
04.262.86.80
04.263.66.30
0476.76.03.94
04.246.14.99
0498.13.56.12
0478.77.71.59
04.263.97.59
04.263.45.49
04.246.53.48
0497.21.07.60
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Joyewk Anniversaires

01 | Anne Moors 16 | Marie-Thérese Hanen
02 | Martine Libert 16 | Michel Hayen

02 | Michéele Withofs 16 | Jacqueline Lucas

03 | Louise Douha 16 | Marie-Thérese Mysak
03 | Malou Van Den Broeck 16 | Anne Vincent

04 | Jean-Claude Baccus 17 | Josée Clerdin

04 | Andrée Fabert 17 | Georges Dengis

04 | Maryléne Henrard 17 | Yvette Grosjean

04 | Monique Poumay 17 | Louis Leclercq

05 | Michel Cartiaux 18 | Marie-Julie Polain
05 | Mimiche Deru 18 | Jane Swinters

05 | Francis Liegeois 19 | Francesco Scaglione
05 | Jeanne Wathelet 19 | Henri Wegria

06 | Michel Andrianne 20 | Marguerite Bierme
06 | Marie Boland 20 | Jean Merle

06 | Joseph Frenay 20 | Angela Polisi

07 | Maria Cuffaro 21 | Claire Collard

07 | Claude Grandjean 22 | Marie-Jeanne Derwa
07 | Arlette Marot 22 | Huberte Gendarme
08 | Jeannine Joachimiak 23 | Tony Di Cinto

08 | Jacqueline Mackels 23 | Jules Fraipont

08 | Miguela Melchor 23 | Georges Goffin

08 | Antonina Miceli 24 | Francine Hertay

09 | Simone Dethier 25 | Nicole Petermans

09 | Dominique Traversin 25 | Suzanne Rossius

10 | Jeanne-Marie Gerome 26 | Marie-Paule Goffinet
11 | Ginette Vandenryt 26 | Andrée Mathurin

11 | Claude Verslype 27 | Marie-Théréese Courtois
12 | Anne Langer 27 | Lucie Dejace

12 | Francine Samray 27 | Georgette Thomas
13 | Franca Infantino 27 | Béatrice Willemaerts
13 | Francine Lambert 29 | Emilie Nelis

14 | Josette Alexandre 29 | Robert Wangen

14 | Anne-Marie De Cock 30 | Anneliese Francois
14 | Coco Dupont 30 | Jacqueline Gendebien
14 | Jean-Louis Savelkouls 30 | Pierre Masson

14 | André Warnier 31 | Anne-Marie Deveux
15 | Daniel Wery 31 | Rose-Marie Piron
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Quelques neuvelles

De nos familles...

- Nous avons appris avec beaucoup de retard, que les époux
PLUYMERS Michel et BLEUS Miet ont été fété leurs noces d’or le 27
décembre 2023. Ils participent assidument aux cours d’Histoire de
UArt.

Suzanne Liesenborghs nous annonce qu’avec son €poux, ils sont
devenus arriere-grands-parents pour la premiere fois d'une petite
fille prénommée Jude, née le 20 mars jour du printemps.

Nous félicitons vivement les intéresseés.

Activites penctuclles

Me.15.05 : Porchetta

Comme les années précédentes, la Porchetta aura lieu le mercredi 15 mai
a partir de 17h00 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de ’Aite, 40 a Ans.
Prix : 18 € boissons non comprises.

Inscriptions au plus tard avant le 30 avril aupres de :

Josette Galere : 04/263.66.30

Jacqueline Dupont (Coco) : 0474/81.23.69

Paiement sur le compte de I’Amicale BE75 7925 8812 0651.

Excursions en car

Cette année, nous vous revenons avec un programme de quatre excursions.
Comme a notre habitude, nous essayons de proposer des journées
intéressantes pour le plus grand nombre. Nous nous sommes efforcés de
maitriser les colts. Cependant, comme vous pouvez vous en douter, aux
colts des prestations lorsqu’on vise une certaine qualité, s’ajoute une
augmentation générale des prix du marché par rapport a l’année passée, y
compris les transports en car.

Nous espérons néanmoins que nos organisations annoncées ci-dessous
seront a la hauteur des attentes de nos membres.
L’équipe « Excursions ».
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Modalités communes a toutes les excursions

Compris : Repas 3 services + boissons (sauf mention contraire), entrées,

guides, car et pourboire.

48 places disponibles pour chaque excursion.

Non-membre Eneo accepté seulement si conjoint d’un membre Eneo

inscrit. Environ une semaine avant la date limite des inscriptions, cette

restriction pour les non-membres sera levée (utilisation des listes

d’attente).

Inscriptions : chez Andrée LAMBERT et André MICHEL, par téléphone au

04/263.97.59 uniquement certains jeudis de 09h00 a 12h00 (voir les dates

précises ci-dessous). Attention, dates d’inscription parfois modifiées.

Prix : 80,00 € pour les membres ou 84,00 € pour les non-membres.

Paiement : Sur le compte de U'amicale BE75 7925 8812 0651.

Communication : « Excursion du --(date)-- - (Nom Prénom) ».

Remarques :

. Si le nombre d’inscriptions est insuffisant, nous devrons supprimer
|’excursion déficitaire.

. En cas de désistement non remplacé par un autre voyageur, nous ne
pourrons rembourser qu’a concurrence de ce que les prestataires de
service accepteront de rembourser.

Vendredi 21.06 : Le Sénat a Bruxelles et la Fondation Folon a La Hulpe
- Avec Claudine Noel

- 07h30 : Rendez-vous a ’église Ans Sainte-Marie.
- 08h00 : Départ en car des Voyages Léonard

- 10h00 : La journée commencera a
Bruxelles au Palais de la Nation. Nous §
serons guidés dans le Sénat. C’est au
Sénat que siegent les élus qui
représentent les entités fédérées. Nous
pourrons en apprendre davantage sur le
fonctionnement de la démocratie belge,
’organisation institutionnelle de notre P&
Etat et le role du Sénat. De plus, nous Kees
pourrons découvrir le magnifique
batiment et ses ceuvres d’art.

- 12h30 : Repas a la Roseraie, a Ohain-Lasne.
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- 15h00 : Aprés-midi, nous visiterons la Fondation Folon a La Hulpe. Dans
les annees 1990, alors qu ’il connait une renommée internationale et qu’il
1 expose partout dans le monde, artiste belge
Jean-Michel Folon (1934-2005) a l’idée de créer
une fondation qui rassemble en un seul lieu ses
ceuvres préférées, conservées tout au long de ses
quarante ans de carriere.
Avant le retour vers Ans, possibilité (libre) de se
| désaltérer a la Taverne de I’Homme Bleu.

- 17h30 : Départ vers Ans
- 18h30 environ : arrivée a Ans.

Inscription : Les 16/05 - 23/05.
Paiement : A partir de la confirmation téléphonique de votre inscription,
et au plus tard le 14/06.

Mardi 09.07 : Gand - Avec Gilbert Schiepers

- 07h30 : Rendez-vous a L’église Ans
Sainte-Marie.

- 08h00 : Départ en car des Voyages |
Léonard.

- 10h00 : Arrivée a Gand et départ pour §;
une visite guidée pédestre dans le
centre historique le long des monuments
historiques.

- 12h00 : Repas au restaurant « Carlos
Quinto ». ATTENTION : Boissons NON
comprises, a payer sur place.
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- 14h15 : Balade en bateau guidée }
dans le centre historique de Gand. [y
Avec un verre de biere gantoise ou
cava ou boisson fraiche/eau.

- 15h00 : Temps libre

- 16h30 : départ pour Ans.
- 18h30 environ : Arrivée a Ans.

Inscription : Les 16/05 - 23/05 -
20/06.

Paiement : A partir de la confirmation téléphonique de votre inscription,
et au plus tard le 28/06.

Mercredi 14.08 : Région de Dinant : Escargotiére de Warnant et Chateau
de Véves - Avec Francis Honhon

- 07h30 : Rendez-vous a ’église Ans Sainte-Marie.
- 08h00 : Départ en car des Voyages Léonard.

- 10h00 : Arrivée a Warnant. Depuis 1988, |'Escargotiére de Warnant est
une des premieres entreprises hélicicoles professionnelles de Belgique. Son
initiateur, Monsieur Frolli, s'est lancé en 1986 dans l'aventure de ['Helix
aspersa, plus connu sous le nom de petit-gris. Si
ses premieres productions s'élevaient a 20 000
escargots, c'est maintenant plus de 600 000
escargots petit-gris qui sont élevés chaque année
dans la ferme hélicicole. Si la quantité a
augmenté, la philosophie de travail reste la
méme : «une structure familiale qui met en
valeur une expérience, un savoir-faire et le
respect de la qualité du produit » ! Dégustation
d’un zakouski en fin de visite.

- 12h00 : Repas dans le restaurant « Le Castel de Pont-a-Lesse ».
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- 14h30 : Visite guidée du Chateau de Véves. Avec
ses magnifiques tours et ses belles boiseries, le
Chateau de Véves semble tout droit sorti d’un
conte de fée. Il est considéré comme ’un des plus
beaux chateaux médiévaux de Belgique et sacré
Patrimoine bati préféré des Wallons. Ce « Chateau &
de la Belle au Bois Dormant » est aussi coquet de [FEg®
l’intérieur, entierement meublé. '

- 16h00 : Retour.
- 18h00 environ : Arrivée a Ans.

Inscription : Les 16/05 - 23/05 - 20/06 - 01/08.
Paiement : A partir de la confirmation téléphonique de votre inscription,
et au plus tard le 09/08.

Mardi 03.09 : Lessines et I’Hopital Notre-Dame a la Rose - Avec Michel
Tomsin

- 07h30 : Rendez-vous a ’église Ans Sainte-Marie.
- 08h00 : Départ en car des Voyages Léonard.

- 10h00 : Visites en car, avec arréts, et
explications historiques, des alentours de
Lessines : découverte des carrieres de porphyre,
¢ visite de l’église romane de Wannebecq, le
chateau de Lestriveries a Bois-de-Lessines, sans
oublier de passer devant les maisons natales de
René Magritte et de Louis Scutenaire.

- 12h30 : Repas au restaurant de I’Hépital
Notre-Dame a la Rose «pour apprécier les
mets préparés par le chef Nicolas
d’Haese. »

- 14h30 : Visite approfondie de [|’Hépital
Notre-Dame a la Rose: Vvisite bien
complete du musée permettant la
découverte de la plupart des 20 salles du
site
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- 16h30 : départ pour Ans.
- 18h30 environ : Arrivée a Ans.

Inscription : Les 16/05 - 23/05 - 20/06 -
01/08 - 08/08.

Paiement : A partir de la confirmation SeEEii
téléphonique de votre inscription, et au ‘-‘- |
plus tard le 23/08. =

Metlvites erainalres

Cinéma

Une séance par mois (le lundi ou le vendredi suivant I’agenda prévu).

En mai, séance le vendredi 24 mai.

L’agenda des Grignoux n’étant pas encore publié nous ne pouvons vous
communiquer les informations a propos de ce film.

Toutefois n’oubliez pas de vous inscrire aupres de Claudette le mardi 21 mai
apres 17h au 04/2787196 ou au 0479/018928.

L’inscription est indispensable pour la réservation de la salle!

Pensez si c’est possible a prendre le montant exact pour votre place, a savoir 6
euros et 2 euros supplémentaires pour les personnes qui n’ont pas encore payé
la cotisation cinéma.

Autres dates a retenir :
Lundi 17 juin (inscription le mardi 11 juin)
Vendredi 16 septembre (inscription le 10 septembre)

Cuisine

Au Cercle Patria, rue de Jemeppe 45, Loncin.

Groupe A-Marie-Thérése Joannes : 0493/47.83.10, le 1¢" et 3°™ jeudis du
mois.

Groupe B-Michéle Withofs : 04/263.99.42), le 2°™ et 4°™ jeudis du mois,
Renseignements aupres des animatrices ci-dessus. Paf : 6€ + prix du repas.

Espace Convivialité

Le 2°™ lundi du mois, de 14h00 a 16h00 a la Salle Ste-Marie SAUF en juillet
et aolt. Paf 1,50 €. Francois Taravella : 0495/48.71.83

Nécessité de s’inscrire au préalable.
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Histoire de l'art

Les jeudis scolaires de 14h00 a 16h00 a la Salle Ste-Marie.
Professeur : Monsieur Jean Housen.

Inscription auprés de Monique Maréchal : 0471/57.52.82.
Paiement : 6,50€/séance/personne.

Le 18e siecle : un art dans les transitions

Dans U’histoire européenne, le 18e siecle
constitue une période de transition, celle
entre les Temps Modernes et |’Epoque
Contemporaine, comme le 15e siecle avait vu
le Moyen Age se dissoudre dans une ére
nouvelle, celle de la Renaissance et des
multiples  révolutions  idéologiques et

Antoine Watteau, L’Embarquement techm‘ques qui l’accompagnent,
pour Cythére, 1717, huile sur toile,

Musée du Louvre, Paris.

L’art reste a cette période un parfait reflet et une expression fine des
changements en cours : au-dela des profondes transformations
intellectuelles en jeu dans le Siecle des Lumieres (que ce soit
’Encyclopédie, la philosophe d’Emmanuel Kant, ou les théories
économiques d’Adam Smith), au 18e siecle, un monde est en train de
s’effondrer celui de U’Ancien Régime, des pouvoirs absolus, d’une
remarquable autosatisfaction et autosuffisance d’une Europe sans rivale,
avec un monde plus complexe, celui de la Révolution industrielle, des
Nations, des peuples soumis au colonialisme, d’une bourgeoisie
triomphante... tous ces mouvements et trépidations se traduisent dans la
complexité des mouvements artistiques qui se mettent en place a partir
des années 1750.

CEnologie

Tous les derniers vendredis du mois sauf aux mois de juillet et de
décembre, a la salle Patria Rue de Jemeppe, 45 a Loncin, de 14h00 a
16h00. Paf : 3,5€ + partage des vins.

Renseignements et inscription préalable obligatoire : Dino Marinutti

Tel : 04/275.47.01

Peinture « Atelier Elyane Lonay »

Tous les jeudis scolaires de 09h00 a 12h00 a la Salle Ste-Marie, rue de
’Yser, 236, 4430 Ans. Paf : 8€.
Renseignements : Marie-Guy Vilenne : 0471/85.84.51.
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Rumicube
Tous les mardis de 14h00 a 17h00 au Centre paroissial rue de ’Aite 41
a Alleur. Responsable Josette Galere : 04/263.66.30 Paf : 1€

Tricot

Le premier lundi du mois, si ouvrable, de 14h00 a 17h00, a la Salle Ste
Marie. Nous demandons aux personnes intéressées de signaler leur
participation aupres de Monique Bernard au 04/246.14.99. Paf : 1,5€.

Voyage-Evasion

Le quatrieme lundi du mois (sauf exception), de 14h30 a 17h00.
Pas de séance en juillet et ao(t.

Au Centre Culturel d’Ans a Alleur.

Paf : 5€ membres Enéo, 7€ non-membres.

Lu.03.06. : Voyage-Evasion " L'lIslande, Dubai, |'ile de Paques, Moscou et
le Puy du Fou " par Michel Charlier

Le conférencier nous fait découvrir a l'aide
de petits films d'environ 20 minutes un pays,
une ile, une ville, un site, etc...

Rappel important : inscription préalable auprés de Claude Yernaux tél. :
0478.77.71.59 uniquement le jeudi précédant la conférence de 09h00 a
12h00. En cas de désistement éventuel, il y a lieu de leur signaler le plus tot
possible ! Et, si vous avez un doute au sujet de votre inscription, veuillez vous
renseigner aupres d’eux. Nous espérons pouvoir compter sur le fair-play de
toutes et tous a ce niveau.

De plus, pour la facilité de la personne qui tient la caisse, il vous est demandé
d'éviter de payer votre entrée avec des billets de 50, 100 euros et des pieces de
1, 2, 5, 10, 20 cents.

Dans ce cadre, nous avons la possibilité de vous proposer a la vente des cartes
valables pour plusieurs séances, selon le nombre que vous souhaiteriez, et
remboursables a tout moment si nécessaire.

Whist

Salle Ste-Marie tous les vendredis de 13h20 a 17h00.

Jacques Bolle Tél : 04/263.45.49 ou Sylviane Marchand Tél 04/246.53.48
Paf : 1,50€.
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Activites Enee Sport

Aquadynamic

Chaque mardi de 16h00 a 17h00 a la piscine d’Ans : rue Edouard Colson 97
a Loncin

Au prix de 35€ pour 10 séances + 9 € par mois.

Pour tout renseignement : Nicole Michel 04/263.10.51.

Aquagym
Chaque mardi de 12h00 a 13h00 a la piscine de Crisnée : rue Jean Stassart

21b a 4367 Crisnée. Pour tout renseignement : Marie-Paule Goffinet
04/246.39.28. Paf : 7 €.

Danses folkloriques
Cercle Patria, rue de Jemeppe, 45, Loncin ; les jeudis scolaires de 14h00
a 16h00 ; Marylene Henrard : 0487/15.37.79. Paf : 3 €.

Gymnastique
Habituellement le lundi, de 14h00 a 15h00 dans les infrastructures de

l’Espace Vital, route militaire 374 a Alleur. Téléphoner au préalable a
Suzanne Liesenborghs, 0474/64.42.27. Paf : 5 € + 2€ par an.

A Sainte-Marie
Tous les mardis, de 10h00 a 11h00 Paf : 3 €.
Denise Reynaerts : 0476/54.03.08. Monique Chanteux : 04/226.67.45

Attention, en raison de ’indisponibilité du professeur, il n’y aura pas
de gymnastique le mardi 7 mai a Sainte-Marie.

Marches - Les joyeux baladeurs

Les lundis - Marches diverses

Jacques Noél 0476/55.17.73. Paf : 1 €

Les informations concernant les balades peuvent également étre
consultées sur le site du secteur.

Inscriptions de 9H00 a 11HOO AU PLUS TARD, et utiliser la messagerie
en priorité, difficultés d’organiser un covoiturage en derniére minute.
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Lu. 06.05 : Balade a Florzé vers « Haie des gattes » avec Jacques Noél
(+/-5.5 km)

Départ parking Monfort 13H00, covoiturage possible a signaler dés votre
inscription, ou 13H30 Eglise de Florzé, rue de I’Eglise 4140 SPRIMONT !
Grande route a traverser pour le début de la balade. Parcours en partie
forestiere, prairies, sentiers et la belle vue a la haie des gattes, et son petit
village « Sur La Heid ». Dénivelés (348 -238 M).

Belle descente puis premiere partie vers la haie des gattes, on monte.... En
partie des chemins forestiers, peut-étre boueux. Vétements adéquats, la
canne peut étre utile, bonnes chaussures, boissons, collation....

Inscription : svp respecter les consignes et tenir compte de vos capacités
physiques.

Téléphone (entre 9HO0 a 11HO00) au 0476/55.17.73 (messagerie souhaitée)
ou par mail : jakmatouz@gmail.com

Lu.13.05 : Balade les bois de Grunhaut a Hoof avec Simone.

Belle balade modérée de 6,05 km, dénivelé 57 m.

Prévoir de bonnes chaussures, canne et collation.

Modalités : rendez-vous parking rue Monfort a 13H00 (covoiturage possible
(2 x 39 kms) ou sur place 13H30.

Adresse : Henri-Chapelle rue Hoof 46, 4840 Henri -Chapelle (Welkenraedt)
Prévenir de sa participation le 13.05 entre 09HO0 et 11HO0 au
0494/18.91.06.

Lu. 27.05 : Balade a Kanne avec Christine Lotin (6.5 Km)

Une belle grimpette (avec petites marches). Différents paysages :
campagnes - foréts- villages - fort d’Eben-Emael et canal Albert.

Prévoir de bonnes chaussures, canne et collation.

Modalités : Rendez-vous parking rue Monfort a 13h00 (covoiturage
possible 2 x 27 Km), ou parking SOUS le pont de Kanne, Jekerstraat a Riemst
a 13H30. !! NE PAS TRAVERSER le pont.

E 313 sortie 33 Boirs. Direction : Bassenge- Wonck- Eben Emael - vers
Kanne.

Prévenir de sa participation le lundi 27 mai entre 09H00 et 11HO00 au
0497/11.97.25 (sms) ou par mail : lotin.christine@yahoo.fr.

Lu. 03.06 : Barbecue des marcheurs a Esneux

L'équipe des animateurs de marches d’Ans-Alleur vous invitent a leur BBQ
annuel (avec vos couverts), pour une journée festive, dans la bonne humeur
afin de partager tous ensemble un moment privilégié avec, bien entendu,
du sport...
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Cette année encore, puisque le lieu a été apprécié les années précédentes,
nous retournerons a la HEID des CORBEAUX au-dessus d’Esneux.

Le matin, une marche denviron 5 km est prévue pour les marcheurs
habituels avec Jacques et Simone.

A midi, apéro avec ses zakouskis puis BBQ.

Aprés-midi, éventuelle marche digestive en fonction de la météo et du
courage de certain(e)s.

Modalités pratiques : RV parking de la rue Monfort a Ans: 10HOO
(covoiturage a payer au départ : 2 x 25 km = 3,00 €) ou 10H45, domaine du
Rond Chéne.

Lieu du barbecue : Heid des Corbeaux - Rond Chéne - 4130- Esneux.
Participation : 24.00 € tout compris (balades guidées - apéro - BBQ -
boissons - café): a verser au compte de Enéosport Ans-Alleur :
BE55-0689 0599 1444.

Inscriptions au plus tard le lundi 27 mai aupres de Michel Tomsin au n°
04/226.14.41 ou 0496/20.76.43 ou par mail : michel.tomsin@hotmail.com

Attention : nombre limité a 60 personnes (maximum pour la salle)
Les non-marcheurs sont invités aprés 12HO00.

Marche 5 km

Départ a 13h30 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de U’Aite 41

Jacqueline Dupont 0474/81.23.69. Paf : 1€

Si vous ne pouvez participer a une marche, prévenez le jour méme avant
10h00 au 0474/81.23.69 ou 0475/82.81.24.

Me. 01.05 : Pas de marche en raison de la féte du travail

Me. 08.05 : Haneffe
La Dicque
Départ de la marche : Rue Morte eau.

Me. 15.05 : Pas de marche en raison de la Porchetta

Me. 22.05 : Heers
5 Km : suivre point rouge
Départ de la marche : Parking Martenshof

3 Km : suivre point bleu
Départ de la marche : Brasserie Mettekovenstraat, 2

Me. 29.05 : Visé

Départ de la marche : Quai Basse Meuse, 2.
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Marche 8 km

Départ a 13h00 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de ’Aite 4
Avertir de votre présence : Liliane Hazée : 0479/24.82.97 ou par mail,
messenger ... Paf : 1€

Me. 01.05 : Promenade proposée et guidée par Liliane
Bois et ruisseaux

Départ de la promenade : rue Ste Lucie 10, 4607 MORTROUX
7 km360 - difficulté moyenne - balisage DA8 jaune

Départ d’Alleur 13h00 - covoiturage

Sur place vers 13h30 (+ 25 km)

Me. 08.05 : Promenade proposée et guidée par Francis Liégeois
Balade de la Bel

Départ de la promenade pres de la banque Belfius aprées s’étre garé Place
Nicolai 4880 AUBEL

6km500 - facile

Balisage Losange rouge

Départ d’Alleur 13h00 - covoiturage

Sur place vers 13h40 (36 km)

Me. 15.05 : Promenade « événement » proposée et guidée par Liliane

Dans notre ville - entre Parcs et Chateaux

Petite promenade, mise en jambe avant notre participation a la « Porchetta »
qui se déroule au Centre paroissial d’Alleur, rue de l’Aite, a partir de 17h00,
Attention : heure de départ : 15H00

+ 5 km sans dénivelé, nous partons de la rue de |’Aite, donc pas de covoiturage
Vous avez tous les renseignements pour vous inscrire a la Porchetta dans la
brochure Enéo d’avril ou sur le site ENEO ANS-ALLEUR.

Date limite d’inscription le 30 avril

Me. 22.05 : Promenade proposée et guidée par Francis Liégeois
Un petit tour dans les Fourons

+/-7 km - facile - tracé GPS

Départ Eglise Sint Pieters TEUVEN VILLAGE 3793 FOURONS

Départ d’Alleur 13h00 - covoiturage

Sur place 13h45 (39 km)

Me. 29.05 : Promenade proposée et guidée par Claude Bawin

Rur et Clefaye

+ 7 km - facile

Lieu de ralliement : Eglise de Sourbrodt

Rue de Bosfagne 4950 WAIMES

Ensuite, suivre Claude qui vous emmeénera au parking et point de départ de la
promenade.

Départ d’Alleur 13h00 - covoiturage. A ’Eglise de Sourbroodt vers 13h50
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Pétanque

Centre paroissial, rue de ’Aite, Alleur :

tous les mardis et mercredis de 14h00 a 17h00 ;

Marc Dewé : 0476/66.26.77 pour le mardi et

Michel Tomsin : 04/226.14.41 pour le mercredi. Paf : 2 €.

Stretching
Tous les mercredis, de 16h00 a 17h00 Centre paroissial, rue de [’Aite 41 a
Alleur. Responsable Daniele Brans : 0476/76.03.94. Paf 3 €.

Vélo
Tous les jeudis du mois d’avril a octobre. Paf 1 €.
Responsable : Jean-Claude Roche : 0498/13.56.12.

Attention :

- A partir du mois de mai jusqu'au mois de septembre inclus des balades
tous les jeudis avec le départ fixé a 9h00 ou 10h30 suivant le lieu de
départ.

Pour les sorties vélo avec inscription préalable, il est possible de
devoir les annuler en derniere minute, en raison des conditions
climatiques. Des lors, il vous est demandé de consulter votre mail vers
08h00 le jour de la balade.

Je. 02.05. : Balade vélo d'une 1/2 journée guidée par Jean Claude Roche
a Burdinne

Départ a 09H30 précise du parking situé rue de la Burdinale 6 a Burdinne
pour une balade en boucle d'environ 40 km avec un dénivelé de 420 m.

Au cours de cette excursion a travers la Hesbaye, vous explorez une réserve
naturelle et vous traversez de petits hameaux peu peuplés. Nature et
solitude sont les maitres-mots de cette randonnée dans une région peu
connue. Vous commencez au centre dinformation du parc naturel de
Burdinale- Mehaigne. Le parc doit son nom aux petites rivieres Burdinale et
Mehaigne qui serpentent dans le paysage légerement vallonné. Dans la
région vivent a peine 15 000 personnes, peuplant quelques 22 villages. La
superficie totale de la zone protégée est de 11.000 ha. Vous aurez donc
tres certainement compris que vous ne rencontrerez pas beaucoup de
monde aujourd'hui. Sachez qu'il y a peu de cafés ou de restaurants sur le
parcours, alors emportez de quoi vous rassasier.

Prévenir pour le mardi 30 avril de votre présence a cette balade par SMS
au numéro 0498/13.56.12 (JC. Roche) en indiquant votre nom svp.
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Je. 16.05 : Balade vélo d'une 1/2 journée guidée par Claude Yernaux et
nommeée « Balade du Tumulus d’Othée ».

Initialement, cette randonnée vélo était prévue pour le jeudi 4 avril, mais
la météo en a décidé autrement.

Départ a 9h00 précise du parking de la rue Monfort a Ans pour un circuit en
boucle d'environ 35 km.

Nous partons par le RAVEL de la Ligne 31 vers Alleur, Lantin, Xhendremael,
Othée (passage a proximité du Tumulus d'Othée), Diets-Heur, Wihogne,
Lantin (passage pres du fort), Alleur et retour a Ans en partie par le RAVEL
de Ligne 31.

Je. 23.05. : Balade vélo d’une %2 journée guidée par Brigitte Detrixhe
Départ a 09h00 précise du parking de la rue Monfort a Ans pour une balade
en boucle Ans - Liers - Tice - Houtain-Saint-Siméon - Bassenge retour par
Glons +- 40 Km.

Je. 30.05. : Balade vélo d’une %2 journée guidée par Christian Javaux
Lieu de rendez-vous : Herstappe, rue du Village Dorpstraat (prés de la
maison communale)

Départ : 9H30 - Retour : +- 12H30.

Départ possible de ['Eglise d'Alleur avec Christian Javaux des 9H0O0.

Circuit : Herstappe, Lauw, Vechmaal, Heks, Bommershoven, Widooie,
Tongeren, Rutten et Herstappe +- 35km

Retour vers U'Eglise d’Alleur pour ceux qui sont partis de cet endroit.

Yoga

Salle Ste-Marie : les lundis scolaires de 16h00 a 17h00 et les mercredis
scolaires de 10h15 a 11h15.
Paf : 3€ la séance. Renseignements : Annick Nicolas : 0497/21.07.60.

Eches de nes Activites

Echos du Whist

Vendredi 22 mars

Grande misere étalée par Georges Goffin

Abondance 11 par Jean-Louis Savelkouls

3 parties gagnées consécutivement par Jean-Louis Savelkouls

Vendredi 29 mars
Grande misere étalée par René Garroy
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Vendredi 05 avril
3 parties gagnées consécutivement par Claire Veriter et Liliane
Vanderstrichelen

Vendredi 12 avril

Grande misere étalée par Jacques Bolle

Abondances11 par Nelly Lardinois, René Garroy et Félix Jacques
3 parties gagnées consécutivement par Pierre Baillien

Vendredi 19 avril
Abondances11 par Jeanne Kersten, Francine Houbiers et Jacques Hérin
3 parties gagnées consécutivement par Henri Thonard et Huberte Royakkers

S.M. et J.B.

Cinéma: 18 mars 2024 « Boléro »

Maurice Ravel est une des figures les plus populaires de la musique classique.
Pour lui rendre hommage, la réalisatrice Anne Fontaine s’est concentrée sur un
moment clé de sa vie, en prenant la composition du fameux « Boléro » comme
fil rouge. Librement adapté de la biographie de Maurice Ravel, ce film sans
fausse notes s’enveloppe d’un romantisme raffiné pour se mettre a la portée de
tous les spectateurs curieux de musique classique sans oser [’aborder. A [’aube
des années 30 le célebre Maurice Ravel recoit une commande de la danseuse Ida
Rubinstein. Elle veut que ce soit lui et personne d’autre qui élabore la musique
de son prochain ballet. Le compositeur accepte, mais ’inspiration ne vient pas.
Lui que le moindre cliquetis, le plus petit son inspire se retrouve démuni. Ravel
reporte U’écriture de ce ballet. Il se retire dans sa maison au bord de la mer,
passe du temps avec sa muse, Misia Sert. Et il pense, se remémore son passé, la
Grande Guerre et ses échecs. Peu a peu, les notes se débloquent. Il couche sur
le papier le boléro qui deviendra son ceuvre la plus fameuse. On regrettera
cependant un manque de rythme et une mise en scéne qui tourne parfois en
rond. La fin du film, qui se clot sur un solo du danseur étoile Francois Alu parait
un peu longue. Dans l’ensemble, ce film a été apprécié. L’équipe ENEO

Lu. 25.03 : Marche a Maasmechelen.

A 10h45 sur place, 21 bons marcheurs (13 dames et 8 messieurs) ont débuté le
parcours en affrontant deux belles montées sans trop de difficultés a travers un
sentier boisé, parfois sablonneux, longeant de petits étangs entrecoupés de
plaines et de magnifiques points de vue.

A mi-chemin, heure du pique-nique, nos vaillants baladeurs se sont installés sur
des troncs d'arbres et tout en dégustant leur casse-crolte, ont pu admirer la vue
panoramique grandiose de cet endroit surprenant du Limbourg.

En fin de parcours, les 7,5 kms annoncés étaient un peu dépassés et le groupe
s'est retrouvé au centre sportif d'Alleur pour le verre de l'amitié bien mérité.
Balade tres réussie pour une premiere de notre guide Simone en solo,
félicitations. Un grand merci a vous toutes et tous pour cette belle
convivialité. R.D
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Intes @u Secteur

Activité « Danse en lighe » du Secteur Ans/Rocourt

Tous les mardis scolaires de 13h15 a 14h15 a la Salle Patria, Rue de
Jemeppe, 45 a Loncin.

Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances.

Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou
Jacques Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be)

Activité « Zumba Gold » du Secteur Ans/Rocourt

Tous les mardis scolaires de 14h30 a 15h30 a la Salle Patria, Rue de
Jemeppe, 45 a Loncin.

Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances.

Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou
Jacques Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be)

Assistance nhumérique

Un souci avec votre PC, votre tablette ou votre smartphone, n’oubliez pas
nos ateliers libres du jeudi matin de 9h00 a 10h30 et de 10h30 a 12h00 sur
rendez-vous préalable.

Ces ateliers sont exclusivement réservés aux membres Enéo en ordre de
cotisation. Paf : 2€ la séance.

Aide et dépannage : Vincent Panzetta : 0476/75.33.74

Photo humérique

Renseignements complets, calendrier et inscription via le site
http://www.eneo-ans.be ou auprés de Jacques Mathei (Animateur pour le
secteur Eneo Ans-Rocourt), entre 16h00 et 19h00 au 0475/26.59.58 ou par
mail : jacques.mathei@skynet.be

Nouvelle activité proposée par |I’amicale Rocourt-Juprelle

Le Qi-Gong.

Gymnastique chinoise qui pratique la respiration et qui associe
mouvements lents et concentration.

Salle de gymnastique de l'école de Juprelle, Rue du Tige 144. PAF : 4€
Renseignements : Guido et Anne De Cock-Nélis au 04/278.45.08.

Page 19 sur 20


mailto:jacques.mathei@skynet.be

Amicale Ans-Alleur, rue de I'Yser, 236, 4430 ANS

Président Francis Honhon, Rue des Héros, 39 a 4431 Loncin.
& 04/239.05.11 - E-Mail : francis.honhon@skynet.be

Vice-président = Michel Tomsin,  Rue Burenville, 113 a 4000 Liege.
@ 04/226.14.41 - E-Mail : michel.tomsin@hotmail.com

Trésoriére Suzanne Alexandre, Chaussée de Ramet, 88
a 4400 lvoz-Ramet.
@ 0478/78.08.22 - E-Mail : suzannealexandre®live.be

Vice-trésoriere Jacqueline (Coco) Dupont, Rue des Priesses, 24
a 4400 Flémalle
& 0474/81.23.69 - E-Mail : omaline24@gmail.com

Gestionnaire administratif des membres et cotisations
Jean-Claude Baccus, Rue A. Rorif, 11 a 4342 Hognoul
& 04/257.51.76 - E-Mail : jcbaccus@gmail.com

Secrétaire Dino Marinutti,  Sart d’Avette, 52 a 4400 Awirs
& 04/275.47.01 - E-Mail : dino.marinutti@gmail.com

Secrétaire-adjointe Josette Galere Rue du Moulin, 94 a 4432 Alleur
& 04/263.66.30

Editrice responsable Josiane Weerts, Rue de ’Yser, 385/31 a 4430 Ans
®04/246.57.72 - E-Mail : weerts.josiane@outlook.be

Prix de la cotisation pour un nouveau membre : 19€50

Tout paiement ne pourra étre pris en compte qu’a condition de
rentrer préalablement un formulaire d’affiliation diment compleéte
et sighe, a demander a un responsable de |’Amicale.

Compte bancaire BE75 7925 8812 0651 de |’Amicale Ans-Alleur
Site Web du Secteur Ans/Rocourt : http://www.eneo-ans.be

Expéditeur : Francis Honhon, rue des Héros, 39 a 4431 Loncin
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