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Proverbes français 

 
S’il y a des inondations au printemps, on doit s’attendre à 
de grandes chaleurs et bon nombre d’animaux nuisibles 
pour l’été suivant. 
Mars qui rit sous les averses, prépare en secret le 
printemps. 
Quand mars mouillé sera, beaucoup de fruits tu 
récolteras. 
Si Mars commence en courroux, il finira tout doux, tout 
doux. 
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Nos responsables d’activités 
 

 

Nos activités Nos animateurs Contact 

Aquadynamic Nicole Michel 04.263.10.51 

Aquagym Marie-Paule Goffinet 04.246.39.28 

Cinéma Alice Jacques  0477.92.47.11 

Cuisine Marie-Thérèse Joannès 0493.47.83.10 

 Michèle Withofs 04.263.99.42 

Danses folkloriques Marylène Henrard 0487.15.37.79 

Espace Convivialité François Taravella 0495.48.71.83 

Gymnastique Suzanne Liesenborghs 0474.64.42.27 

 Denise Reynaerts 0476.54.03.08 

 Monique Chanteux 04.226.67.45 

Histoire de l'Art Monique Maréchal 019.63.45.11 

Marches et Visites Jacques Noël 0476.55.17.73 

Marches 5km Jacqueline Dupont 0474.81.23.69 

Marches 6 - 8km Liliane Hazée 0479.24.82.97 

Œnologie Dino Marinutti 04.275.47.01 

Peinture Marie-Guy Vilenne 0471.85.84.51 

Pétanque Marc Dewé 0476.66.26.77 

 Michel Tomsin 04.226.14.41 

 Evelyne Tinel 04.262.86.80 

Rumicube Josette Galère 04.263.66.30 

Stretching Danièle Brans 0476.76.03.94 

Tricot Monique Bernard 04.246.14.99 

Vélo Jean-Claude Roche 0498.13.56.12 

Voyages annuels 

 
Voyage Evasion 

Jocelyne Schoovaerts 

Ghislain Havelange  

Claude Yernaux 

04.257.58.57 

04.263.50.55 

0478.77.71.59 

 André Michel 04.263.97.59 

Whist Jacques Bolle 04.263.45.49 

 Sylviane Marchand 04.246.53.48 

Yoga Annick Nicolas 0497.21.07.60 
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Joyeux Anniversaires  
 

 

01 Yvonne Lenoir 18 Liliane Wagener 

01 Renée Simonon 19 Gisèle Collon 

01 Josiane Welkenhuysen 19 Dany Curvers 

01 Jacqueline Wellens 19 Lisette Frederick 

02 Willy Coune 19 Jeannette Gerken 

02 Salvatore Ferruzza 19 Anna Matteucci 

02 Eric Reyners 20 Cécile Huppertz 

03 Simonne Oger 20 Cécile Langhendries 

04 Marie-Claire Bronkart 20 José Petit 

04 Karine Defleur 20 Gilbert Schiepers 

04 Jeannine Lespagnard 21 Céline Antoine 

05 Michel Compere 21 Lorye Carrara 

05 Janine Grandjean 21 René Martini 

05 Giovanni Lerario 22 Marie-Josée Delruelle 

05 Nicole Peters 22 Nathalie Jeral 

05 Nino Portaro 22 Antonella Mattiacci 

06 Maryse Rinck 23 Mauricette Demeyer 

07 Brigitte Detrixhe 23 Annick Herten 

09 Daniel Dalla Rosa 23 Geneviève Scorneau 

09 Serge Fontaine 25 Marie-Claude Constant 

09 Pierre Massin 25 Ersilia Reppucci 

09 Jeannine Miny 26 Dany Wautelet 

09 José Pauchenne 27 Bernadette Hicter 

10 Claudine Aerts 28 Maria Dichiara 

10 Jean-Pierre Lemmens 29 Catherine Michiels 

10 Christiane Pirot 30 Erika Duckers 

11 Blanche-Rose Blaise 30 Christine Hubert 

11 Arlette Dumonceau 30 Dominique Lens 

12 Anna Mariotti 30 Francine Mouton 

13 Giuseppina Minicucci 30 Liliane Thiriard 

15 Adèle Ciccarella 31 Philippe Burtin 

15 Béatrice Devadder 31 Hélène Chavanne 

16 Claudine Paffen 31 Lina Iacovodonato 

17 Viviane Tilkin 31 Martine Mazy 

18 Martine Anciaux 31 Roland Paul 

18 Christine Lotin 31 René Sonnet 
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Quelques nouvelles  

De nos familles… 

Nous avons appris les décès suivants : 

 

- Le 25 janvier, à l’âge de 85 ans de Ghislaine Arnold, qui participait à nos 
marches 8km. Elle était l’épouse de notre autre membre Armand 
Kransveld, cycliste et marcheur aussi. 

 

- Le 25 janvier, à l’âge de 73 ans de Jean-Pierre Delobbe, époux de Rita 
Vindevoghel. Ils participaient tous deux à notre activité Gymnastique à 
l’Espace Vital. 

 

- Le 26 janvier, à l’âge de 94 ans de Hervé Brisbois, époux de Jeanne 
Kersten. Tous deux étaient membres de la première heure de l’Amicale 
Ans Sainte-Marie. 

 

- Le 31 janvier, à l’âge de 77 ans de José Sullon, ancien membre de notre 
amicale et époux de Maddy Ory. 

  

Nous présentons nos sincères condoléances aux familles. 
  

Cotisations Énéo 2025. 
La cotisation annuelle pour Ans Alleur, s’élève à 21 €. 
Cette somme est à verser au compte de l’Amicale Ans Alleur 
(BE75 7925 8812 0651) avec la mention "cotisation 2025 et votre nom (de 
jeune fille pour les dames). 
Le montant à payer par les non-membres pour recevoir le journal 
(abonnement annuel) s’élève à 11 €. 

Par souci d’économie de papier et respect de l’environnement, nous 
vous invitons à demander votre version du bulletin sous forme 
électronique. Pour ce faire, il vous suffit de contacter Jean-Claude 
Baccus via son adresse mail : jcbaccus@gmail.com ou par téléphone au 
04/257.51.76. Merci. 

mailto:jcbaccus@gmail.com
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Activités ponctuelles 
 
 

Ma.25.03 :  Assemblée  généra le  de  l ’amica le  Ans  A l leur  
 
 

08h30  :  Me s se  
09h30  :  Pe t i t -dé jeuner  à  l a  s a l l e  Sa in te -Ma r ie  
10h30  :  A s semb lée  généra l e   
11h30  :  Apé r i t i f  s u i v i  du  l unch  pour  l e s  pa r t i c i pan t s  e t  

pa r t i c i pan te s  à  l ’ A s semblée  généra l e .  
 

I n s c r i p t i on s  :  auprès d’André et Andrée Michel-Lambert, de préférence par 
mail à l’adresse : ami44ami@gmail.com ou par téléphone, uniquement les jeudis 
06 et 13 mars :  de 09h00 à 12h00 au 04/263.97.59 (merci de respecter cet 
horaire). 
 

Le prix du lunch est fixé à 15 € par personne, à verser sur le compte 
BE75 7925 8812 0651 de l’Amicale Ans-Alleur 
 
A t ten t i on  :  c l ô tu re  de s  i n sc r i p t i on s  e t  pa iement  l e  16  
mar s  ! ! !  

 
Voyages annuels 2025 : L’Italie et ses lacs 

 

L’Italie et les lacs d’Orta, de Côme et Majeur : un hôtel au bord du lac d’Orta 
et à quelques minutes à pied du marché et des boutiques, découvertes des 
cités historiques, des villas, palais et jardins. Le tout accompagné de 
promenades en bateau, de dégustations locales… 

 

- Séjour 1 : du dimanche 25 mai au dimanche 1er juin 
- Séjour 2 : du samedi 7 juin au samedi 14 juin 
 
Le solde sera à verser sur le compte de l’Amicale Ans-Alleur numéro 
BE75-7925-8812-0651 pour le 18/04/2025, avec                         les mentions « Nom - 
Prénom - Solde Italie séjour 1 ou séjour 2 » 

a) 925 €/personne pour les chambres doubles ou twin. 
b) 1065 €/personne pour les chambres singles. 

 

Renseignements complémentaires : 
Contacts : 
- Schoovaerts Jocelyne : 04/257 58 57 
- Havelange Ghislain : 04/263 50 55 

 

La réunion préparatoire pour TOUS les participants aura lieu le vendredi 
9 mai 2025, 9h30 à la salle Sainte-Marie, rue de l’Yser, 236 à Ans. 
L’ensemble du voyage vous y sera présenté. Les derniers détails d’horaire 
(départ, retour) vous seront précisés. 

mailto:ami44ami@gmail.com
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Nouveauté : un « été indien allégé » 
 

Côte d’Opale, mer et arrière-pays  
 

DATES : Du dimanche 31 août au jeudi 4 septembre.  
 

Inscriptions : Jocelyne Schoovaerts (04/257.58.57) entre 16h00 et 18h00. 
 

Prix et paiement 
 785 €/personne, en chambre double (1lit ou twin, à préciser à l’inscription). 
Supplément single : 160 €/personne, soit 945 €.  
L’acompte de 30 %, sera versé dans la quinzaine, sur le compte de l’Amicale 
Eneo Ans Alleur BE75-7925-8812-0651, avec les mentions « Nom et prénom — 
Acompte côte d’Opale » 
235 €/personne pour les chambres doubles ou twin  
285 €/personne pour les singles   
 

Le solde sera à verser sur le compte de l’Amicale, pour le 14/07/2025, avec 
les mentions « Nom — Prénom — solde côte d’Opale »  
a) 550 €/personne pour les chambres doubles ou twin 
b) 660 €/personne pour les chambres singles  
 
Renseignements complémentaires et contacts 
Schoovaerts Jocelyne : 04/257 58 57.  
Havelange Ghislain : 04/263.50.55. 
 

La réunion préparatoire pour TOUS les participants aura lieu le vendredi 27 
juin 2025, 9 h 30 à la salle Sainte-Marie, rue de l’Yser, 236 à Ans. L’ensemble 
du voyage vous y sera présenté. Les derniers détails d’horaires (départ, retour) 
vous seront précisés.  

 

  
 

Cinéma 
Séance : vendredi 17 mars 
Une séance par mois (le lundi ou le vendredi suivant l’agenda prévu). 
L’agenda des Grignoux n’étant pas encore publié, nous ne pouvons vous          
communiquer les informations à propos de ce film. 
Toutefois, n’oubliez pas de vous inscrire auprès de Alice le mardi 11 mars 
après 17h au 019/30.23.74 ou au 0477/92.47.11. L’inscription est obligatoire 
pour la réservation de la salle. 
 

Depuis le début de l’année, le prix de l’entrée est porté à 7 euros.                                    
Il vous est demandé, dans la mesure du possible de prévoir le montant exact et 
pour ceux et celles qui n’ont pas encore payer la cotisation annuelle cinéma le 
montant de 2 euros. 
 

Activités ordinaires 
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Bienvenue à Madame Maria Le Marcea qui s’est inscrite à notre animation. 
 

Agenda 2025  
Séances  Réservations  
18 avril 15 avril 
19 mai 13 mai 
20 juin 17 juin 

 

Cuisine 
Au Cercle Patria, rue de Jemeppe 45, Loncin. 
Groupe A-Marie-Thérèse Joannes : 0493/47.83.10, le 1er et 3èmejeudis du 
mois. 
Groupe B-Michèle Withofs : 04/263.99.42, le 2ème et 4èmejeudis du mois, 
Renseignements auprès des animatrices ci-dessus. Paf : 6€ + prix du repas. 

 

Espace Convivialité 
Le 2ème lundi du mois, de 14h00 à 16h00 à la Salle Ste-Marie SAUF en juillet, 
août et décembre. Paf 1,50 €. François Taravella : 0495/48.71.83. 
L’inscription préalable est indispensable. 

 

Histoire de l'art 
Les jeudis scolaires de 14h00 à 16h00 à la Salle Ste-Marie. 
Professeur : Monsieur Jean Housen. Paiement : 6,50€/séance/personne. 
Inscription auprès de Monique Maréchal : 0471/57.52.82.                     

  

Lawrence Alma-Tadema, Sappho 
et Alcée, 1881 

Les deux grands courants du début du siècle, néoclassicisme et romantisme, vont 
se ramifier en tendances et écoles qui empruntent à plusieurs sources : réalisme, 
symbolisme, impressionnisme vont jeter les bases de l’art contemporain. 
Simultanément, il subsiste une vague de fond qui traverse et franchit le siècle : 
l’académisme entend être le garant du maintien de la tradition, du refus des 
innovations, de la croyance en un beau absolu et idéal, tel que défini par les 
Anciens, de la valeur de l’imitation et de la primauté du dessin sur la couleur. 
Ce sont les bases d’un art « officiel » qui ne s’éteindra qu’après la Première 
Guerre Mondiale. 

Dans le courant du 19e siècle, la création 
artistique est le lieu d’un foisonnement 
d’expériences les plus diverses : dans un monde 
qui change et évolue de plus en plus vite, les 
artistes sont très sensibles à « l’air du temps », 
et sortent des chemins depuis longtemps 
balisés. 
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Œnologie 
Tous les derniers vendredis du mois sauf aux mois de juillet et de 
décembre, à la salle Patria Rue de Jemeppe, 45 à Loncin, de 14h00 à 
16h00.                                Paf : 4,5€ + partage des vins. 
Renseignements et inscription préalable obligatoire :  
Dino Marinutti                                                    Tél : 04/275.47.01 
 

Peinture « Atelier Elyane Lonay » 
Tous les jeudis scolaires de 09h00 à 12h00 à la Salle Ste-Marie, rue de 
l’Yser, 236, 4430 Ans. Paf : 8€. 
Renseignements : Marie-Guy Vilenne : 0471/85.84.51. 
 

Rumicube 
Tous les mardis de 14h00 à 17h00 au Centre paroissial rue de l’Aîte 41 
à Alleur. Responsable Josette Galère : 04/263.66.30 Paf : 1€ 

 

Tricot 
Le premier lundi du mois, si ouvrable, de 14h00 à 17h00, à la Salle Ste 
Marie. Nous demandons aux personnes intéressées de signaler leur 
participation auprès de Monique Bernard au 04/246.14.99. Paf : 1,5€. 

 

Voyage-Evasion 
Le quatrième lundi du mois (sauf exception), de 14h30 à 17h00. 
Au Centre Culturel d’Ans à Alleur. Pas de séance en juillet et août. 
Paf : 5€ membres Enéo, 7€ non-membres. 

Lu.24.03. : Voyage-Evasion " Les pays de l'Est : de Vienne au Mont Olympe " 
par R. Bosmans 

  

  

A l'est de l'Europe, les Tatras puis les Carpates 
dessinent un grand arc montagneux où 
perdurent des traditions ancestrales. Cette 
partie de l'Europe a toujours connu un brassage 
de peuples et de cultures qui ont tous laissé 
leurs empreintes. 
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Voici les pays que nous découvrirons : L'Autriche, la Slovaquie, la Pologne, la 
Roumanie, La Bulgarie, la Grèce et c'est au Mont Olympe que se termine ce 
voyage par monts et par vaux dans les massifs montagneux de l'Europe de l'Est. 

Rappel important : inscription préalable auprès d’Andrée et André MICHEL-
LAMBERT, tél. : 04/263.97.59 pour le jeudi précédant la conférence de 9h à 12h. 
En cas de désistement éventuel, il y a lieu de leur signaler le plus tôt possible ! 
Et, si vous avez un doute au sujet de votre inscription, veuillez vous renseigner 
auprès d’eux. Nous espérons pouvoir compter sur le fair-play de toutes et tous à 
ce niveau. 
De plus, pour la facilité de la personne qui tient la caisse, il vous est demandé 
d'éviter de payer votre entrée avec des billets de 50, 100 euros et des pièces de 
1, 2, 5, 10, 20 cents. 
Dans ce cadre, nous avons la possibilité de vous proposer à la vente des cartes 
valables pour plusieurs séances, selon le nombre que vous souhaiteriez, et 
remboursables à tout moment si nécessaire. 

 

Whist 
Salle Ste-Marie tous les vendredis de 13h20 à 17h00.    Paf : 1,50€. 
Jacques Bolle Tél : 04/263.45.49  
Sylviane Marchand Tél 04/246.53.48  
 

 
 

 

Aquadynamic 
Chaque mardi de 16h00 à 17h00 à la piscine d’Ans : rue Edouard Colson 
97, Loncin 
Au prix de 35€ pour 10 séances + 9 € par mois. 
Pour tout renseignement : Nicole Michel 04/263.10.51. 

 

Aquagym 
Chaque mardi de 12h00 à 13h00 à la piscine de Crisnée : rue Jean Stassart         
21b à 4367 Crisnée. Pour tout renseignement : Marie-Paule Goffinet : 
04/246.39.28. Paf : 7 €. 

 

Danses folkloriques 
Cercle Patria, rue de Jemeppe, 45, Loncin ; les jeudis scolaires de 14h00 
à 16h00 ; Marylène Henrard : 0487/15.37.79. Paf : 3 €. 

  

Activités Enéo Sport 
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Gymnastique 
Habituellement le lundi, de 14h00 à 15h00 dans les infrastructures de 
l’Espace Vital, route militaire 374 à Alleur. Téléphoner au préalable à 
Suzanne Liesenborghs, 0474/64.42.27. Paf : 5 € + 2€ par an. 

A Sainte-Marie  
Tous les mardis, de 10h00 à 11h00 Paf : 3 €. 
Denise Reynaerts : 0476/54.03.08. Monique Chanteux : 04/226.67.45 
 

Marches - Les joyeux baladeurs 

Les lundis – Marches diverses 
Jacques Noël 0476/55.17.73. Paf : 1 € 
Les informations concernant les balades peuvent également être consultées                           
sur le site du secteur. 
 

Lu. 03.03 : Balade à Tilff (7km) avec Jacques Noël 
Rdv parking Monfort à 13h00 (covoiturage possible à signaler 2×18Km) ou sur 
place parking fin autoroute descente Tilff via rond-point.  
Aucune difficulté particulière :  Ravel le long de l'Ourthe, bel environnement, sa 
faune, et mon ami le castor, avant de passer devant le château de Sainval. 
Prévenir de sa participation le 03.03 entre 9h et 11h par messagerie au 
0476.55.17.73. Votre attention est attirée sur la distance : 7 Kms. 
 

Lu. 10.03 : Balade à Esneux avec Jacques Noël 
Rdv parking Monfort 13h00. Covoiturage possible à signaler (2×24 km), ou Rdv 
13h40 rue de l'Athénée, 4 à Esneux. Prévenir de sa participation le 10.03 entre 
09h00 et 11h00 au 0476.55.17.73 ou par mail : jakmatouz@gmail.com 
Bonnes chaussures obligatoires. La canne peut être utile. Votre collation. On 
monte vers le village De Ham, sentiers pouvant être boueux.  
 

Lu. 17.03 : Marche d’une journée à Houssonloge (Aywaille) avec Simone et 
Michel et, à mi-parcours, Lunch hot dog  
Modalités pratiques : rendez-vous au parking rue Monfort à 9 H 45 (covoiturage 
2 x 38 kms) ou sur place rue des Abreuvoirs à Houssonloge (Aywaille). 
Départ de la balade 10h30. Difficulté moyenne. 7 kms 300. 
 

Une participation de chaque marcheur est demandée : 10 € 
Potage – Hot dog, vin, eau, café 

(Paiement sur place. Merci de prévoir le compte juste) 
 

Inscriptions : avant le 10 mars au numéro : 0494/18.91.06 
Attention : lors de l’inscription, merci de signaler si vous participez au 
covoiturage et si oui, avec ou sans voiture. 
 
 

mailto:jakmatouz@gmail.com
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Lu. 24.03 : Balade à Scherpenberg avec Christine Lotin  
Parcours de 6,2km sans difficulté.  100% bois (terrain sablonneux). La canne peut 
être utile. Bonnes chaussures obligatoires.  
Rendez-vous : parking Monfort à 13h (covoiturage possible), ou parking à gauche 
dans les bois renseignés « NATUURGEBIED HOEFAERT ». 
Prévenir de sa participation le 24.03 entre 9 et 11h au 0497/11.97.25 (SMS) ou 
par Mail : lotin.christine@yahoo.fr 
 

Lu. 31.03 : Balade près de Tongres avec Annette et Michel 
Nous vous proposons une balade dans la réserve naturelle de Kevie. 
Durant 3 km nous longerons le Geer en traversant la réserve naturelle dotée 
d’une faune et d’une flore précieuses. Les prairies désertées se fondent 
harmonieusement dans des marais à la végétation intense.  
Par le Ravel, nous terminerons cette balade facile, sans aucun dénivelé, 
d’environ 6km. 
Modalités pratiques : RV rue Monfort à 13h00 (covoiturage possible- 2 x 28km) 
ou 13h30 : parking Nerenplein à Tongeren.                                                                               
Bonnes chaussures et une canne peuvent être utiles.                                                                            
Prévenir de sa participation le lundi 31 entre 09 et 11h aux numéros                                            
04/226.14.41 ou 0496/20.76.43 ou par mail : michel.tomsin@hotmail.com 

 
Les mercredis : Marches 5 km 
Départ à 13h30 au Centre Paroissial d’Alleur, 41, rue de l’Aîte.  
Jacqueline Dupont 0474/81.23.69. Paf : 1€ 
Si vous ne pouvez participer à une marche, prévenez le jour même avant 
10h00 au 0474/81.23.69 ou 0475/82.81.24. 
 

Me 05.03 : Marche à Seraing – Boncelles 
Sentier de la Famelette 
Départ de la marche : Parking Delhaize, rue de Tilff. 
 

Me 12.03 : Marche à Colonster 
Bois de Colonster 
Départ de la marche : Parking du Château. 
 

Me 19.03 : Marche à Hermée 
Balade champêtre 
Départ de la marche : Angle de la rue Haie Martin et du chemin de la Tilice. 
 

Me 26.03 : Marche à Seraing 
Abbaye du Val Saint-Lambert 

Départ de la marche : Parking du Val Saint-Lambert. 

 
 

Les mercredis : Marches 6 - 8 km 
Départ à 13h00 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de l’Aîte 41 
Avertir de votre présence : Liliane Hazée : 0479/24.82.97 ou par mail, 
messenger ... Paf : 1€ 
 

mailto:michel.tomsin@hotmail.com
mailto:michel.tomsin@hotmail.com
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Me 05.03 : Une balade facile de ± 7km500 que vous propose Liliane 
Départ de SOIRON, un des plus beaux villages de Wallonie en direction de 
Tribomont. 
Parking place de l’Église (St Roch) 4861 Soiron 
Balise Rectangle vert+1 
RDV Alleur 13H00 – Covoiturage – Sur place vers 13H30. 
 

Me 12.03. : Nous suivrons Francis Liégeois pour une balade dans le Sud 
Limbourg 
Longueur 8 km – modérée (peut être raccourcie) – Mont des Hêtres – sentier de 
randonnée BLEU 
Point de départ au parking de Mulkerweg 3700 Tongeren. Il se trouve au bout de 
la rue, sur votre droite juste avant un virage, Il y a une plaque Parking. 
RDV Alleur 13H00 – Covoiturage – Sur place vers 13H30. 
 

Me 19.03 : Au tour de Liliane de vous proposer une balade facile de 6km300 
Balisée N1Jaune. 
Balades des Rus Thimister 
Point de départ et parking- Place de la Halle 4890 Thimister près de l’Église. 
RDV Alleur 13H00 – Covoiturage – Sur place vers 13H30. 
 

Me 26.03 : Dernière balade de mars pilotée par Francis Liégeois 
Les sentiers d’Oneux – Theux – balade 30 
Distance ± 7km700 – facile à modérée 
Parking et départ 50 rue de la Chaussée 4910 Theux. 
RDV Alleur 13H00 – Covoiturage – Sur place vers 13H40. 

 

Pétanque 
Centre paroissial, rue de l’Aîte, Alleur : tous les mardis et mercredis de 
14h00 à 17h00. Paf : 2 €. 
Marc Dewé : 0476/66.26.77 pour le mardi et 
Michel Tomsin : 04/226.14.41 pour le mercredi. 

 

Stretching 
Tous les mercredis, de 16h00 à 17h00 Centre paroissial, rue de l’Aîte 41 à 
Alleur. Responsable Danièle Brans : 0476/76.03.94. Paf 3 €. 

 

Vélo 
Tous les jeudis du mois d’avril à octobre. Paf 1 €. 
Responsable : Jean-Claude Roche : 0498/13.56.12. 
Rappel : les sorties vélo sont suspendues. La reprise est prévue en avril. 
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Yoga 
Salle Ste-Marie : les lundis scolaires de 16h00 à 17h00 et les mercredis 
scolaires de 10h15 à 11h15. 
Paf : 3€ la séance. Renseignements : Annick Nicolas : 0497/21.07.60. 
 

Echos de nos Activités 

Echos du Whist 
 

Vendredi 24 janvier 
Petit chelem par Josiane Weerts 
Abondance 11 par René Garroy 
3 parties gagnées consécutivement par Norbert Piron 
 

Vendredi 31 janvier 
Grande misère étalée par Anne Keirse 
3 parties gagnées consécutivement par Francine Houbiers et Bernadette Wéra 
 

Vendredi 07 février 
Grandes misères étalées par Claire Veriter et Georges Goffin 
3 parties gagnées consécutivement par Henri Thonard 
 

Vendredi 14 février 
Petit chelem par Benito Campioli 
Abondance 11 par Daniel Dalla Rosa 
3 parties gagnées consécutivement par Suzanne Alexandre 
                                                                                S.M. et J.B. 
 
Ve. 24.01 Cinéma : Film « Vingt Dieux » 
Ce film a reçu un accueil mitigé mais certaines d’entre nous ont apprécié la 
manière dont il restitue fidèlement l’ambiance agricole. Un film atypique sur les 
contrées agricoles et la vie dans les campagnes. Là c’est dans le Jura mais on 
aurait pu réaliser un film équivalent sur les Ardennes belges au siècle passé. Les 
rapports sociaux sont crus, les jeunes maladroits mais courageux et touchants. 
Les personnes plus âgées que nous sommes avons retrouvé l’ambiance locale 
avec les fêtes de village où on dansait sous un chapiteau, les stock cars qui ici 
ont remplacé les matchs de balles pelote, les déplacements à mobylette ou à 
moto, l’ennui et parfois l’alcool. Un jeune qui devient orphelin, qui doit 
s’occuper de sa jeune sœur et qui est obligé de grandir rapidement. Il va 
apprendre à fabriquer du comté, fromage de tradition dans le Jura et avec la 
naïveté de l’adolescence croire qu’il va pouvoir directement remporter un 
premier prix lors d’un concours national. Ce film est tellement éloigné du monde 
actuel, il nous a rappelé de beaux souvenirs. Un beau voyage dans le Jura. 

L’équipe ENEO 
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Lu. 27.01: Balade à Zammelen avec Simone  
11 courageux marcheurs sont au rendez-vous pour cette balade au départ de 
Zammelen dans l'Haspengouw (la Hesbaye Flamande). Les fortes pluies des jours 
précédents ont rendu certains chemins assez scabreux mais de nombreux 
tronçons de caillebotis nous rendent la marche plus sereine.  
Nous traversons des vergers à pertes de vue avec quelques échaliers, nous 
longeons des étendues marécageuses et découvrons avec plaisir les premiers 
perce-neiges ! 
La région est intéressante et un soleil hivernal bien présent. 
Le chemin du retour est ponctué par une dernière montée d'escaliers, un peu 
plus hard. Le verre de l'amitié à Hognoul clôture notre journée sportive !  
Merci à Simone pour sa prestation.                                D.H. 
 

Ve. 31.01 : Repas gastronomique à l'œnologie 
 

  

 
  

 

Le groupe œnologie remercie chaleureusement Claude Mottart (animateur des 
ateliers cuisine et de l’œnologie) et toute l’équipe qui l’a aidé à préparer cet 
excellent repas : Andrée, Bruno, Catherine et Nicole.  
Merci aussi à Annick qui a si bien réalisé les menus.  
Rendez-vous l’année prochaine !                                 D.M.  
  

Le 31 janvier dernier, a eu lieu le repas 
gastronomique du groupe œnologie à la salle Patria. 
La devise qui a prévalu pour la réalisation de ce 
repas est la suivante : « Sans être magicien, trouver 
au plus juste les accords Mets et Vins afin d’amener 
nos papilles gustatives au « Zenith du bonheur ». 
Pour débuter, en apéritif, les bulles Ribolla Gialla 
avec un Capuccino de Bisque. En 1ère entrée, un 
Grenache blanc Bio accompagna un Carpaccio de 
Saint Jacques avec de l’huile truffée et ses poireaux 
crus.  
 

En 2ème entrée, un Valpolicella Ripasso 
associé à un Risotto aux asperges vertes 
et Ris de veau.  
En plat, un Châteaubriand Rossini, chicon 
braisé accompagné d’un gratin de 
pommes de terre forestières champignons 
des bois, servi avec un Côtes de Blaignan 
du Médoc. 
Le dessert, un Sabayon au Noilly Prat 
ambré et Chocolat Noir accompagnés d’un 
verre de Noilly Prat. 
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Infos du Secteur 
 

L'intelligence artificielle, un bien ou un mal ? 
 

 
 

Savoir identifier les faux messages, appels vocaux ou vidéos produits par l'IA 
devient un défi de tous les jours pour éviter les pièges. 
Dans le domaine de la santé les applications de l'IA sont devenues indispensables 
pour les médecins et la vie des seniors va grandement en profiter.  
Pour vous mettre à jour ou tout simplement apprendre comment profiter de l'IA 
dans sa vie quotidienne, nous vous invitons à une nouvelle présentation qui aura 
lieu à la Salle Ans Sainte-Marie, le jeudi 20 mars de 09h00 à 11h00. 
Inscriptions et renseignements : via le site « eneo-ans.be ». Intelligence 
artificielle (eneo-ans.be). P.A.F. 3 € à régler sur place.  

 

Si certains sont intéressés pour aller plus loin, des ateliers IA seront proposés 
pour expérimenter les applications de l'IA, vous pourrez vous porter candidat lors 
de la présentation du mois de mars pour y participer. 
 
Activité « Danse en ligne » du Secteur Ans/Rocourt 

Tous les mardis scolaires de 13h15 à 14h15 à la Salle Patria, Rue de Jemeppe, 
45 à Loncin. Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances. 
Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou Jacques 
Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be)  
 
Activité « Zumba Gold » du Secteur Ans/Rocourt 
Tous les mardis scolaires de 14h30 à 15h30 à la Salle Patria, Rue de Jemeppe, 
45 à Loncin. Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances. 
Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou Jacques 
Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be) 
 
Assistance numérique  
Un souci avec votre PC, votre tablette ou votre smartphone, n’oubliez pas 
nos ateliers libres du jeudi matin de 9h00 à 10h30 et de 10h30 à 12h00 sur 
rendez-vous préalable. Ces ateliers sont exclusivement réservés aux 
membres Enéo en ordre de cotisation. Paf : 2€ la séance. 
Aide et dépannage : Vincent Panzetta : 0476/75.33.74      
   

L'IA est dans tous les médias, elle se développe à une 
allure vertigineuse. Faut-il la craindre ou l'apprivoiser ? 
Lors de la première présentation en septembre dernier 
certains d'entre vous ont pu avoir des explications sur 
ce qu'est l'IA et comment l'utiliser. Depuis beaucoup de 
choses ont évolué, plusieurs nouvelles applications ont 
vu le jour, dont plusieurs applications chinoises, telles 
que Deepseek.  
 

http://www.eneo-ans.be/site/index.php/ic-agenda/180-intelligence-artificielle/2024-09-26-09-00?tmpl=component&print=1
http://www.eneo-ans.be/site/index.php/ic-agenda/180-intelligence-artificielle/2024-09-26-09-00?tmpl=component&print=1
mailto:bolle.jacques@skynet.be
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Amicale Ans-Alleur, rue de l'Yser, 236, 4430 ANS 
 

Président Francis Honhon, Rue des Héros, 39 à 4431 Loncin. 
 04/239.05.11 – E-Mail : francis.honhon@skynet.be 

Vice-président Michel Tomsin, Rue Burenville, 113 à 4000 Liège. 
 04/226.14.41 – E-Mail : 
michel.tomsin@hotmail.com 

Trésorière Suzanne Alexandre, Chaussée de Ramet, 88 
à 4400 Ivoz-Ramet. 
 0478/78.08.22 – E-Mail : 
suzannealexandre@live.be 

Vice-trésorière Jacqueline (Coco) Dupont, Rue des 
Priesses, 24 à 4400 Flémalle 
 0474/81.23.69 - E-Mail : omaline24@gmail.com 

Gestionnaire administratif des membres et cotisations 
Jean-Claude Baccus, Rue A. Rorif, 11 à 4342 Hognoul 
 04/257.51.76 – E-Mail : jcbaccus@gmail.com 

Secrétaire Dino Marinutti, Sart d’Avette, 52 à 4400 Awirs 
 04/275.47.01 – E-Mail : dino.marinutti@gmail.com 

Secrétaire-adjointe Josette Galère Rue du Moulin, 94 à 4432 Alleur 
 04/263.66.30 

Editrice responsable Josiane Weerts, Rue de l’Yser, 385/31 à 4430 Ans 
04/246.57.72 - E-Mail : weerts.josiane@outlook.be 

 
• Prix de la cotisation pour un nouveau membre : 21,00 € 

 

Tout paiement ne pourra être pris en compte qu’à condition de 
rentrer préalablement un formulaire d’affiliation dûment 
complété                             et signé, à demander à un responsable de l’Amicale. 

 

 

Compte bancaire BE75 7925 8812 0651 de l’Amicale Ans-

Alleur   Site Web du Secteur Ans/Rocourt : http://www.eneo-

ans.be 

 
 
 
 

 

 

Expéditeur : Francis Honhon, rue des Héros, 39 à 4431 Loncin 
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