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ENEO ANS-ALLEUR INFO

Le temps qui commence avec la lune est ordinairement assez
constant pendant une partie de sa revolution.

Si, le quatrieme jour de lune, ses cornes sont nettes, on peut
espérer le beau temps pendant quatre jours avant la pleine
lune, et quelques fois pendant tout le mois.

Lorsque les cornes sont rouges ou entourées d’une rougeur
pale, on peut prédire du vent ou des ouragans.

Remarques d’un vieux cultivateur

ATTENTION : VOYAGE-EVASION : Annulation exceptionnelle de la
séance du 28 octobre, par suite de l’indisponibilité imprévue et subite du
Centre Culturel, sans alternative possible.
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Nes respeonsalbles efactivites

Nos activites
Aquadynamic
Aquagym
Cinéma

Cuisine

Danses folkloriques
Espace Convivialité
Gymnastique

Histoire de l'Art
Marches et Visites
Marches 5km
Marches 8km
CEnologie
Peinture
Pétanque

Rumicube
Stretching
Tricot

Vélo

Voyages annuels

Voyage Evasion
Whist

Yoga

Nos animateurs

Nicole Michel
Marie-Paule Goffinet
Claudette Antoine
Marie-Thérese Joannes
Michéele Withofs
Maryléene Henrard
Francois Taravella
Suzanne Liesenborghs
Denise Reynaerts
Monique Chanteux
Monique Maréchal
Jacques Noel
Jacqueline Dupont
Liliane Hazée

Dino Marinutti
Marie-Guy Vilenne
Marc Dewé

Michel Tomsin
Evelyne Tinel
Josette Galere
Daniéle Brans
Monique Bernard
Jean-Claude Roche
Jocelyne Schoovaerts
Ghislain Havelange
Claude Yernaux
André Michel
Jacques Bolle
Sylviane Marchand
Annick Nicolas

Contact

04.263.10.51
04.246.39.28
04.278.71.96
0493.47.83.10
04.263.99.42
0487.15.37.79
0495.48.71.83
0474.64.42.27
0476.54.03.08
04.226.67.45
019.63.45.11
0476.55.17.73
0474.81.23.69
0479.24.82.97
04.275.47.01
0471.85.84.51
0476.66.26.77
04.226.14.41
04.262.86.80
04.263.66.30
0476.76.03.94
04.246.14.99
0498.13.56.12
04.257.58.57
04.263.50.55
0478.77.71.59
04.263.97.59
04.263.45.49
04.246.53.48
0497.21.07.60
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Joyewk Anniversalres

01  Monique Bastin 15  Sabine Mottard

01 Frieda Van Mellaert 16  José-Anne Lenaers
01 Chantal Verheyen 17  Claudette Antoine
02 Jeanine Mouillard 18  Sabine Burtin

03 Jean Moffarts 18 Jeanne Kersten

04 Marie Claessens 19  Marcel Desnouck

04 Sabine Dehousse 19  Claude Leclercq

04 Fredy Fevrier 19  Mathilde Ledent

04 Julia Jacquet 20 Claudine Reul

04 Anne Keirse 21  Benito Campioli

04 Bernard Montulet 21 Francois Janssis

04 Huberte Royakkers 21 Bernadette Wera

05 Colette Piroux 22  Alice Jacques

07 Vincenzo Scaglione 24  Barthélemy Lovinfosse
09 Bernadette Muller 25 Véronique D'Ans

09 Sylvana Scopel 26  Josiane Davister

11  Pierre Laport 27  Jules Paquay

11 Nicole Noel 28 Charles Dejong

12 Jeannine Leburton 29 Christiane Veekmans
12 Danielle Mottet 30 Jeannine Lambrechts
12 Georges Vlassis 30 Sylviane Vincent

13 Jacques Jordens

Par souci d’économie de papier et respect de [’environnement, nous
vous invitons a demander votre version du bulletin sous forme
électronique. Pour ce faire, il vous suffit de contacter Jean-Claude

Baccus via son adresse mail :_jcbaccus@gmail.com ou par téléphone
au 04/257.51.76. Merci.
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Cotisations Enéo 2025.

La cotisation annuelle pour Ans Alleur, s’éleve a 21 €.

Cette somme est a verser au compte de I’Amicale Ans Alleur

(BE75 7925 8812 0651) avec la mention “cotisation 2025 et votre nom (de
jeune fille pour les dames).

Le montant a payer par les non-membres pour recevoir le journal
(abonnement annuel) s’éléve a 11 €.

Un ou deux « pavés noirs - » figurent sur I’étiquette de votre journal.
Cela signifie que la période de renouvellement des cotisations est en
cours et que vous et/ou votre conjoint n’avez pas encore payé la
cotisation 2025. Vous pouvez payer cette cotisation dés maintenant et

en tout cas avant le 31/12/2024. Voir modalités ci-avant.

Les « paveés noirs » disparaitront des votre paiement enregistré sur notre
compte. Si vous ne souhaitez pas renouveler votre adhésion pour 2025,
merci d’en informer le responsable des membres (Jean-Claude Baccus).

Quelgues neuvelles

De nos familles...
T3

Nous avons appris les déces suivants :

Le 7 octobre, a l’age de 90 ans, de Madame Maria LEBEN, la maman de
Huberte Royakkers (Whist) et belle-maman de Massimo Di Paolo
(Pétanque).

- Le 30 septembre, a l’age de 88 ans, de notre membre Madame Georgette
BLISTIN. Elle était la tante de notre autre membre Jocelyne Schoovaerts,
connue pour son implication dans ’organisation de nos voyages annuels.

- Le 26 septembre, a l’age de 77 ans, de Monsieur Léon BUSTIN. Monsieur
Bustin, sans étre membre de notre amicale, était trés impliqué au niveau
de la mise a disposition de la salle du Centre Paroissial d’Alleur et du local
de pétanque d’Alleur.

Nous présentons nos sinceéres condoléances aux familles.
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Activites penctuclles

Mardi 03 décembre 2023 : Repas de Saint-Nicolas a la salle
Henriette Brenu, rue Gilles Magnée a Ans, a partir de 12h00.

Programme de la journée :

12h00 : Accueil et apéritif.
13h00 : Repas

Menu :
La bisque de homard a [’Armagnac.
La gigue de biche sauce grand veneur, pommes airelles,
chicons braisés, gratin dauphinois.
Le chariot de dessert.
Cafe/thé et mignardises.

Le prix du repas est fixé a 40 € pour les membres et 43 € pour les non-
membres.

Réservation pour le 21 novembre 2024 au plus tard ! (Passé ce délai,
aucune réservation ne sera acceptée), aupres de André et Andrée Michel
de préférence par mail a l’adresse ami44ami@gmail.com, ou par téléphone
au 04/263.97.59 uniquement les jeudis 14 et 21 novembre de 9h00 a
12h00.

Il vous est demandé de signaler avec quelle activité vous souhaitez étre
placé a table.

Paiement :

Sur le compte de U’Amicale Ans-Alleur, IBAN BE75 7925 8812 0651, en
stipulant bien le nom, prénom et « inscription repas St-Nicolas », au plus
tard le 21 novembre.

L’inscription et le paiement sont indispensables. Les personnes qui payent
sans s’inscrire, seront remboursées et ne pourront pas participer au repas.

Merci d’avance de respecter la procédure afin de rendre le travail des
bénévoles plus facile et plus efficace.
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Voyage annuel 2025 : L’ltalie et ses lacs

Bonjour a toutes et a tous,
Comme nous l’avons annoncé dans notre bulletin d’octobre, voici tous les
détails et renseignements pratiques pour votre voyage annuel.

L’Italie et les lacs d’Orta, de COme et Majeur : un hotel au bord du lac d’Orta et
a quelques minutes a pied du marché et des boutiques, découvertes des cités
historiques, des villas, palais et jardins. Le tout accompagné de promenades en
bateau, de dégustations locales...

MERCI DE LIRE ATTENTIVEMENT ET ENTIEREMENT LES NOUVEAUTES, LES
MODIFICATIONS, ET LES MODALITES D’INSCRIPTION.

L’engouement croissant nous a poussés a préparer d’emblée 2 séjours
identiques.

Dés le départ, nous serons en voyage et en vacances. Pour rendre votre trajet
plus confortable, nous avons prévu une étape alsacienne, tant a l'aller qu’au
retour avec quelques moments de visite, découvertes culturelles et gustatives
comme vous les appréciez.

Afin de satisfaire un maximum de personnes, tout en conservant la convivialité,
le confort et la qualité tant du séjour que des activités et de l’accompagnement,
NOUS VOUS proposons :

DEUX DATES pour DEUX VOYAGES IDENTIQUES :

Séjour 1 : du dimanche 25 mai au dimanche 1er juin.
Séjour 2 : du samedi 7 juin au samedi 14 juin.

Méme compagnie de car, méme « chauffeure » exceptionnelle, méme hotel en
Italie, 2 hotels similaires, de méme confort étape aller, méme hotel étape
retour. Le programme de visites et d’activités sera identique pour les deux
séjours. Une adaptation nécessaire verra l'ordre du programme jour 5 et 6
inversé pour le séjour 2.

N’oubliez pas que le programme général reste sous réserve de modification par
les organisateurs locaux, soit de son ordre soit de certaines activités.

ATTENTION :

1) Si un des séjours n’atteint pas le nombre minimal requis d’inscriptions (40
personnes par voyage), nous ne retiendrons que le séjour complet en vy
ajoutant 11 personnes. 56 personnes est le nombre maximum que nous
pouvons accepter afin de vous garantir le confort auquel vous étes habitués.

2) Malgré toute notre insistance et celle du voyagiste, c’est malheureusement
de plus en plus fréquent, nous ne disposerons que de 4 singles par voyage.
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3) Afin de désengorger la ligne d’appels, nous ouvrirons deux numéros :
- Séjour 1 : Jocelyne Schoovaerts, numéro 04 / 257 58 57
- Séjour 2 : Ghislain Havelange, numéro 04 / 263 50 55.

4) Lors de votre appel, vous devrez étre en mesure de nous préciser si les dates
de U'autre voyage vous conviennent aussi pour une inscription. Dans le cas
d’un seul voyage, nous rassemblerons les inscriptions en une seule liste en
tenant compte du jour et de ’heure de l’appel comme nous ’avons toujours
fait.

5) Vous comprendrez qu’il nous sera impossible de vous donner une confirmation
directe au moment de votre appel. Nous ferons le maximum pour vous envoyer
les confirmations au plus vite. Nous vous demandons de faire de méme pour
le retour du formulaire aux adresses indiquées plus bas et pour le versement
de acompte.

6) Rappel : un seul appel pour une inscription soit pour une chambre double,
soit pour une single. Nous ne prenons pas d’inscriptions groupées afin de
mettre tout le monde sur pied d’égalité. Pas de « réservation » avant le jour
fixé.

PRESENTATION DETAILLEE ET MODALITES PARTICULIERES D’INSCRIPTION
POUR CETTE ANNEE.

1) Les dates :
- Séjour 1 : du dimanche 25 mai 2025 au dimanche 1er juin 2025.
- Séjour 2 : du samedi 7 juin 2025 au samedi 14 juin 2025.

2) Les transports :

Autocar Grand Tourisme VIP Lines de Généraltour pour les trajets aller et retour,
ainsi que pour toute la durée du séjour. Mais aussi un petit tour en train et en
bateau en Alsace, plusieurs traversées en bateau sur les lacs.

3) Les logements :

Etape aller :

Séjour 1 : Au Nid de Cigognes, a Ostheim, cadre chaleureux, rustique et raffiné.
Séjour 2 : Hotel et Spa Diana, a Molsheim, atmosphéere paisible et lumineuse.
Dans les deux, vous trouverez ascenseur, piscine, sauna... et partout cuisine
délicieuse.

En Italie, pour tous :

Du deuxieme jour soir a l’avant-dernier jour matin, nous serons a l‘hotel ***,
Croce Bianca au bord du lac d’Orta, dans la cité d’Omegna. Un hétel familial,
ou on est accueilli en ami. Les chambres y sont confortables (seche-cheveux, TV,
serviettes...). La cuisine « come a casa », normal, vous étes a la maison.

Un logement unique pour profiter de ’endroit et central pour les excursions et
visites aux alentours.
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Etape retour, pour tous :
L’hotel Cristal, a Erstein, tout confort, cuisine de terroir et de tradition.

4) Les repas :

Pension compléte du premier jour midi au dernier jour midi.

Petit déjeuner buffet, chaud et froid, café et thé, fruits, patisseries et autres
gourmandises dans chaque hébergement. Chacun avec ses typicités.

Pour les repas de midi et du soir, les cuisines alsacienne (J1, J7, 8) ou italienne
(J 2, 3, 4, 5, 6) traditionnelles s’harmonisent avec les classiques internationaux
et les spécialités régionales.

Le midi : 2 services, le soir : 3 services, seront servis avec forfait boissons (1/4
de vin ou 0,5 | de biére ou 1 soft ou 1 boisson gazeuse, eau a table). Café ou thé
éventuel a votre charge.

Les repas des trajets sont inclus.

5) Nouveauté :
Nous terminerons notre voyage en apothéose avec un diner-spectacle au Royal
Palace de Kirrwiller - www.royal-palace.com.

6) Le programme au jour le jour :

Jour 1 Ans - Alsace : S1 nuit a Ostheim , S2 nuit a Molsheim.
Tot le matin, prise en charge et départ de ’église d’Ans Ste-Marie en direction
les Ardennes et la Lorraine jusqu’au massif des Vosges. Repas de midi au Nid de
Cigogne. Direction Colmar, courte visite guidée et petit train pour découvrir les
charmes de la ville. Visite et dégustation dans une cave a vins. Route pour
’hotel, repas du soir, logement.

Jour 2 Ostheim/Molsheim - Suisse - Omegna - nuit a Omegna.
Départ en matinée vers la Suisse. Sur le temps de midi pique-nique alsacien :
fromages, charcuteries... et du vin ! Arrivée en fin d’apres-midi a Omegna, notre
lieu de séjour. Apéritif de bienvenue, installation, souper et logement.

Jour 3 Omegna - lles Borromées (lac Majeur) - nuit 8 Omegna.
Aprés le petit déjeuner buffet, remise des écouteurs pour la durée du séjour.
Départ vers Stresa. Embarquement pour ’excursion aux iles. L’ile Madre et son
jardin, U’ile des Pécheurs avec le repas de midi. L’aprés-midi, U’ile Belle avec
son palais. Retour a Stresa, temps libre pour visiter. Retour a l’hotel pour le
souper et le logement.

Jour 4 Omegna - Come - nuit a Omegna.
Aprés le petit-déjeuner, départ en direction de Come. Visite accompagnée du
centre historique et de la cathédrale. Repas de midi au restaurant. Balade en
bateau sur le lac de Come. Retour a notre hotel.
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Jour 5 Omegna - marché - villa Taranto - nuit a Omegna.
Apres le petit-déjeuner, promenade libre au marché d’Omegna. Diner a ’hotel.
Embarquement pour U’ile San Julio, découverte de la basilique. Balade vers Orta,
petit bourg classé parmi les plus beaux d’ltalie. Retour a I’hotel.

Jour 6 Omegna - Ermitage Sainte-Catherine - Arona - nuit a Omegna.
Le matin, départ pour Luggiuno et la visite commentée de L’Ermitage de Sainte-
Catherine, proclamé monument national depuis 1914. Couvent excavé dans le
rocher a 18 meétres en surplomb sur le lac. Restaurant a midi. Aprés-midi,
découverte d’Arona et continuation vers une ferme agricole pour déguster des
produits typiques. Retour a ’hétel pour notre derniére nuit italienne.

Jour 7 Omegna - Suisse - nuit a Erstein.
Départ pour I’Alsace. Pour midi, buffet pique-nique de pates pour garder encore
un peu ’ambiance italienne. Arrivée en milieu d’apres-midi. Installation puis
départ pour Strasbourg. Court temps libre pres de la cathédrale, puis promenade
en bateau sur Ulll. Retour fin de journée a I’hotel. Repas du soir et logement.

Jour 8 Erstein - Kirwiller - Ans - nuit a la maison.
Petit-déjeuner. Départ. Déjeuner-spectacle « Les déesses des 4 saisons » avec
repas gastronomique, vin et café. Retour par les voies rapides. Arrivée en soirée
a Ans.

7) Le prix et les conditions particuliéres :

a) Réservé aux membres Enéo en ordre de cotisation 2025, avec priorité aux
membres de I’Amicale Ans-Alleur, liste d’attente provisoire pour ceux des autres
amicales, également bienvenus.

b) Prix : 1325 €/personne, en chambre double (1lit ou twin, a préciser a

l’inscription) Supplément single : 200 €/personne, soit 1525 €.

Le prix comprend :

- Tous les hébergements. Tous les repas, du jour 1 midi au jour 8 midi, avec
forfait boissons inclus. Les repas de midi a l’aller et au retour sont mclus

- Toutes les visites, dégustations, activités et déplacements prévus au
programme, guides accompagnateurs locaux francophones sur place.

- Les pourboires au chauffeur et aux guides locaux.

- Les taxes de séjour.

- L’assurance obligatoire Enéo « Accident corporel, rapatriement, responsabilité
civile et protection juridique, annulation, retour prématuré et blocage a
I’étranger » est inclue. L’assurance Annulation fait partie intégrante de
’assurance Enéo ; elle n’offre donc aucune possibilité de remboursement dans
le cas d’une assurance personnelle.

c) A noter : le tarif mentionné est d’application pour autant qu’il y ait un
minimum de 40 inscrits par voyage.
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Un forfait de 50 €, non remboursable, pour les frais administratifs, sera retenu
en cas de désistement.

8) Modalités d’inscription :
- Contrainte d’inscription minimale : chaque voyage ne sera organisé que s’il y
a inscription de 40 participants au minimum, a la date du 30/11/2024.

- Limitation du nombre de places : pour chaque voyage, 48 places maximum (56
places si un seul voyage), avec un nombre de single limité a 4 et avec la
contrainte d’un nombre pair requis pour la bonne organisation du car.

- Enreglstrement des inscriptions : 1 numéro d’appel pour chaque séjour :
- Pour le SEJOUR 1 (du dimanche 25 mai au dimanche 1er Jum) pres de
Jocelyne Schoovaerts a son téléphone fixe (04/257 58 57), a partir du
mardi 12/11/2024 de 10h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h00. Les jours suivants
de 16h00 a 18h00.

- Pour le SEJOUR 2 (du samedi 7 juin au samedi 14 juin) prés de Ghislain
Havelange a son téléphone fixe (04/263 50 55), a partir du mardi
12/11/2024 de 10h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h00. Les jours suivants de
16h00 a 18h00.

- Un formulaire a compléter vous sera transmis dans les jours qui suivent votre
appel, il sera a rentrer dans les sept jours aux adresses suivantes ou par mail.

- Séjour 1 : Jocelyne Schoovaerts : 28 rue Lambert a 4432 Xhendremael -
projet.mikado@gmail.com

- Séjour 2 : Ghislain Havelange : 49, rue du Sart a 4432 Alleur -
ghislain.havelange@skynet.be

- L’acompte sera versé dans la quinzaine pour la prise en compte définitive de

’inscription.

9) Modalités de paiement :
L’acompte de 30 %, sera versé dans la quinzaine, sur le compte de |’Amicale
Eneo Ans-Alleur BE75-7925-8812-0651, avec les mentions « Nom et prénom -
Acompte ltalie séjour 1 ou séjour 2 »

a) 400 €/ personne pour les chambres doubles ou twin.

b) 460 €/personne pour les singles.
Le solde sera a verser sur le compte de l’Amicale, pour le 18/04/2025, avec
les mentions « Nom - Prénom - Solde Italie séjour 1 ou séjour 2 »

a) 925 €/personne pour les chambres doubles ou twin.

b) 1065 €/personne pour les chambres singles.

10) Renseignements complémentaires :
- Contacts :
- Schoovaerts Jocelyne : 04/257 58 57
- Havelange Ghislain: 04/263 50 55
- La réunion préparatoire pour TOUS les participants aura lieu le vendredi 9
mai 2025, 9h30 a la salle Sainte-Marie, rue de U’Yser, 236 a Ans. L’ensemble
du voyage vous y sera présenté. Les derniers détails d’horaire (départ, retour)
vous seront préciseés.
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Au plaisir de vous retrouver pour ce rendez-vous annuel et de faire route avec
vous. Avanti tutto !
Ghislain et Jocelyne

Nouveauté : un « été indien allégé »

Comme nous l’avons annoncé dans le bulletin d’octobre, nous concoctons un
séjour « allégé », spécialement destiné a celles et ceux dont U’envie et
’enthousiasme se retrouvent freinés par des petites difficultés de santé, de
rythme ou de mobilité.

Un tempo modéré et agréable vous permettra pourtant des découvertes, des
dégustations. Vous serez ravis aussi par de jolis paysages...

Nous fignolons encore votre programme pour qu’il réponde a vos attentes de
confort, d’activités ou de visites accessibles.

Vous découvrirez tous les détails, le programme et les renseignements pratiques
dans le bulletin prochain. Voici déja les premiéres informations essentielles :

- La destination : Céte d’Opale, mer et arriére-pays.
- Les dates : du dimanche 31 aolt 2025 au jeudi 4 septembre 2025.
- Votre lieu de séjour : ’hotel Regina, a Berck-Sur-Mer, pour un séjour relax.

Merci déja a celles et ceux qui se sont montrés intéressés. Nous restons a votre
disposition pour tout renseignement.

Au plaisir de vous retrouver sur cette destination renommeée, aux charmes parfois
insoupconnés.
Ghislain et Jocelyne

Aetivites erdinalres

Cinéma

Une séance par mois (le lundi ou le vendredi suivant [’agenda prévu).

Séance : le lundi 18 novembre 2024.

L’agenda des Grignoux n’étant pas encore publié, nous ne pouvons vous
communiquer les informations a propos de ce film.

Toutefois, n’oubliez pas de vous inscrire auprées de Claudette le mardi 12
novembre apres 17h au 04/278.71.96 ou au 0479/01.89.28.

L’inscription est indispensable pour la réservation de la salle!

Merci de prendre dans la mesure du possible le montant exact pour payer votre
place, soit 6 euros, et pour le mois de novembre 2 euros pour la participation
cinéma pour 2025.

Concernant la séance du mois de décembre ; inscription le mardi 17 décembre
pour la séance du vendredi 20 décembre.
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Cuisine
Au Cercle Patria, rue de Jemeppe 45, Loncin.

Groupe A-Marie-Thérése Joannes : 0493/47.83.10, le 1¢" et 3*™jeudis du
mois.

Groupe B-Michéle Withofs : 04/263.99.42, le 2°™ et 4°™jeudis du mois,
Renseignements auprés des animatrices ci-dessus. Paf : 6€ + prix du repas.

Espace Convivialité

Le 2™ lundi du mois, de 14h00 a 16h00 a la Salle Ste-Marie SAUF en juillet,
ao(t et décembre. Paf 1,50 €. Francois Taravella : 0495/48.71.83
L’inscription préalable est indispensable.

ATTENTION : pas de séance en novembre, ni décembre.

Histoire de l'art

Les jeudis scolaires de 14h00 a 16h00 a la Salle Ste-Marie.
Professeur : Monsieur Jean Housen.

Inscription aupres de Monique Maréchal : 0471/57.52.82.
Paiement : 6,50€/séance/personne.

ATTENTION : pas de séance le 31/10 ni le 7/11.

Le Romantisme :
La fin du 18¢ et le début du 19¢ siecle voient deux grandes orientations
artistiques s’affronter et parfois s’entrecroiser. Le retour et la
revitalisation de l’antiquité, particulierement gréco-romaine, est paralléle
a une redécouverte de la vigueur créative du Moyen age européen, de
: ’émergence des peuples et aussi des
nationalismes. Victor Hugo chante Notre-
. Dame de Paris, en Angleterre le Gothic
8 Revival ressuscite ’architecture médiévale,
B Walter Scott raconte les aventures de
g Quentin Durward... c’est la naissance du
courant romantique, qui proclame le culte du
moi, et l'expression des sentiments jusqu'aux
i-* passions les plus fortes.

Eugene Delacroix, La Liberté guidant le peuple, 1830

CEnologie

Tous les derniers vendredis du mois sauf aux mois de juillet et de
décembre, a la salle Patria Rue de Jemeppe, 45 a Loncin, de 14h00 a 16h00.
Paf : 3,5€ + partage des vins.

Renseignements et inscription préalable obligatoire : Dino Marinutti

Tel : 04/275.47.01
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Peinture « Atelier Elyane Lonay »

Tous les jeudis scolaires de 09h00 a 12h00 a la Salle Ste-Marie, rue de
’Yser, 236, 4430 Ans. Paf : 8€.

Renseignements : Marie-Guy Vilenne : 0471/85.84.51.

Rumicube
Tous les mardis de 14h00 a 17h00 au Centre paroissial rue de U’Aite 41
a Alleur. Responsable Josette Galere : 04/263.66.30 Paf : 1€

Tricot

Le premier lundi du mois, si ouvrable, de 14h00 a 17h00, a la Salle Ste
Marie. Nous demandons aux personnes intéressées de signaler leur
participation aupres de Monique Bernard au 04/246.14.99. Paf : 1,5€.

Voyage-Evasion

Le quatrieme lundi du mois (sauf exception), de 14h30 a 17h00.
Au Centre Culturel d’Ans a Alleur. Pas de séance en juillet et ao(t.
Paf : 5€ membres Enéo, 7€ non-membres.

Lu.25.11. : Voyage-Evasion " L'Equateur, des Andes aux Galapagos " par
Henri Groesenicke.
Le plus petit des pays andins, étonne par sa diversité, géographique,
climatique, culturelle, raciale. Nous visiterons la
# capitale Quito, grand centre culturel, ainsi qu’Otavalo
~ 0 etsonmarché artisanal. Un périple andin, nous menera
10 sur les pentes des volcans Cotopaxi, Quilotoa et
1/ Chimborazo., Nous flanerons dans des parcs naturels et
admirerons des formes...
Rappel important : inscription préalable auprés d’Andrée et André
MICHEL-LAMBERT, tél.: 04/263.97.59 pour le jeudi précédant la
conférence de 9h a 12h. En cas de désistement éventuel, il y a lieu de leur
signaler le plus tot possible ! Et, si vous avez un doute au sujet de votre
inscription, veuillez vous renseigner aupres d’eux. Nous espérons pouvoir
compter sur le fair-play de toutes et tous a ce niveau.

Whist

Salle Ste-Marie tous les vendredis de 13h20 a 17h00.

Jacques Bolle Tél : 04/263.45.49 ou Sylviane Marchand Tél 04/246.53.48
Paf : 1,50€.
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Aeltivites Enece SpPe:

Aquadynamic

Chaque mardi de 16h00 a 17h00 a la piscine d’Ans : rue Edouard Colson 97
a Loncin

Au prix de 35€ pour 10 séances + 9 € par mois.

Pour tout renseignement : Nicole Michel 04/263.10.51.

Aquagym
Chaque mardi de 12h00 a 13h00 a la piscine de Crisnée : rue Jean Stassart

21b a 4367 Crisnée. Pour tout renseignement : Marie-Paule Goffinet
04/246.39.28. Paf : 7 €.

Danses folkloriques

Cercle Patria, rue de Jemeppe, 45, Loncin ; les jeudis scolaires de 14h00 a
16h00 ; Maryléne Henrard : 0487/15.37.79. Paf : 3 €.

Gymnastique
Habituellement le lundi, de 14h00 a 15h00 dans les infrastructures de

’Espace Vital, route militaire 374 a Alleur. Téléphoner au préalable a
Suzanne Liesenborghs, 0474/64.42.27. Paf : 5 € + 2€ par an.

A Sainte-Marie
Tous les mardis, de 10h00 a 11h00 Paf : 3 €.
Denise Reynaerts : 0476/54.03.08. Monique Chanteux : 04/226.67.45

Marches - Les joyeux baladeurs

Les lundis - Marches diverses

Jacques Noel 0476/55.17.73. Paf : 1 €

Les informations concernant les balades peuvent également étre consultées
sur le site du secteur.

Les guides du lundi, Jacques, Simone, Christine, Michel et Annette vous
proposent, durant ’hiver qui approche, de démarrer les balades a 11h00
au lieu de 13h00 afin de profiter de la luminosité jusqu’a la fin de chaque
balade et d’éviter aussi les embouteillages nocturnes lors du retour. Chacun
pouvant, bien sir, prévoir un en-cas a prendre avant de rentrer.
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Lu. 04.11 : Balade a Plainevaux avec Simone.

Balade de 5 km , facile 59 m de dénivelé. Nous passerons dans des chemins de
campagne et traversée du village.

Modalité pratiques : RDV parking a Monfort a Ans a 13h00 (covoiturage possible
2x20 km ) ou 13h30 rue de l'église face a l'église.

Prévenir de sa participation le 04.10 entre 9h00 et 11h00 au numéro
0494/18.91.06.

Lu. 11.11 : Pas de marche - Congé

Lu. 18.11 : Balade a Fallais avec Christine.

Balade facile de + ou - 6km.

Nous débuterons sur le Ravel pour rejoindre le village de Hosdent, bien connu
pour son village du Saule. Le parcours didactique vous fera découvrir cet arbre
dans tous ses états. Nous rejoindrons ensuite le village de Fallais . S'il vous reste
un peu de force, nous ferons un petit détour par le chateau.

Modalités: RDV au parking Montfort a 11h. Covoiturage possible a signaler (2 x
32km) ou rue de Dreye, pres du Hall des sports a Fallais.

Prévenir de sa participation lundi 18/11 entre 9h et 10h30 au 0497/11.97.25
(SMS) ou mail: lotin.christine@yahoo.fr

Lu. 25.11 : Balade a Devant le Pont avec Annette et Michel Tomsin

Parcours de 6 km - Facile.

Annette et Michel vous proposent une balade sans trop de difficultés entre la
Meuse et le Canal Albert. Au départ de la Capitainerie de Visé, nous longerons la
Meuse par le Ravel jusqu’a Lanaye et retour par les prairies et les bois le long du
Canal Albert. Bonnes chaussures obligatoires. La canne peut étre utile.
Modalités pratiques : R.V. Parking de la rue Monfort, 11h00 h (Covoiturage
possible : 2 x 25 km) ou a 11h30 Capitainerie de Visé, Quai Basse Meuse, 4600
Visé.

Prévenir de sa participation le lundi 25/11 entre 8h30 et 10h aux numéros
04/226 14 41 ou 0496/20 76 43 ou par mail : michel.tomsin@hotmail.com

Les mercredis : Marches 5 km

Départ a 13h30 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de |’Aite 41

Jacqueline Dupont 0474/81.23.69. Paf : 1€

Si vous ne pouvez participer a une marche, prévenez le jour méme avant
10h00 au 0474/81.23.69 ou 0475/82.81.24.

Me. 06.11 : Balade a Heers
Autour du village.
Départ de la marche : Parking Martenshof, Mettekovenstraat, 2, Heers.

Me. 13.11 : Balade a Boncelles
Boucle Famelette.
Départ de la marche : Park Delhaize rue du vieux Fréne.
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Me. 20.11 : Balade bucolique a Alleur
Départ de la marche : Parking du musée du Fort de Loncin.

Me. 27.11 : Liege Expo Boverie : Les mondes du peintre Delvaux

Rendez-vous : Parking du musée de la Boverie.

Prix de groupe : 16€.

Inscription obligatoire avant le 06/11 auprés de Jean-Marie Coutellier
coutellierjeanma®@outlook.com.

Les mercredis : Marches 8 km

Départ a 13h00 au Centre Paroissial d’Alleur, rue de |’Aite 41

Avertir de votre présence : Liliane Hazée : 0479/24.82.97 ou par mail,
messenger ... Paf : 1€

Me. 06.11 : Balade a FLERON avec Liliane

Liliane vous emmene a Fléron, la Ville a la campagne, pour découvrir une balade
de 5-6 Km qui nous conduira au Fond du Pucet, quelques descentes et remontées
tout a fait accessibles, un peu de boue possible. Promenade bucolique qui
démarre place Communale a Fléron, au croisement de la N3 et du Ravel. Parking
le long du Ravel. Balisage rectangle horizontal JAUNE F15.

RDV ALLEUR 10H30 (horaire d’hiver) - sur place 11h, PIQUE-NIQUE A EMPORTER.

Me. 13.11 : Balade a Latinne avec Francis Liégeois

Nous suivrons Francis LIEGEOIS pour redécouvrir la promenade de la Rainette des
Marais, autour du Chateau de Fallais. Promenade facile de + 5km,

Parking et départ de la promenade au Village du Saule, 50 rue du Moulin, 4261
LATINNE (BRAIVES).

RDV ALLEUR 10H30 (horaire d’hiver) - sur place 11h00 (33 km). PIQUE-NIQUE A
EMPORTER.

Me. 20.11 : Repas Moules précédé d’une balade, avec Liliane

Suivez Liliane a MULKEN pour une balade apéritive et facile dans le Beukenberg,
Nous suivrons la fleche JAUNE pendant + 4 km.

Parking de Mulkerweg, 3700 TONGEREN qui se situe au bout de la rue, sur votre
droite, juste avant un virage et il y a une indication Parking.

Départ d’Alleur 10h30 - sur place 11h00.

Vers 12h30/13h00, repas moules chez KONIGS, OUDE FONTEINWEG 49, 3700
TONGEREN (autres choix possibles).

Important : inscription au repas pour le 10.11.2024 au plus tard.

Me. 27.11 : AUBEL, avec Francis Liégeois

Cette fois, Francis LIEGEOIS nous propose une balade dans les bocages d’AUBEL.
Départ et parking Place Nicolai a Aubel (endroit bien connu). Balade facile de *
6 km.

Départ d’Alleur 10H30 - sur place vers 11h00 (25 km), PIQUE-NIQUE A EMPORTER.
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Pétanque

Centre paroissial, rue de l’Aite, Alleur : tous les mardis et mercredis de
14h00 a 17h00. Paf : 2 €.

Marc Dewé : 0476/66.26.77 pour le mardi et

Michel Tomsin : 04/226.14.41 pour le mercredi.

Stretching
Tous les mercredis, de 16h00 a 17h00 Centre paroissial, rue de U’Aite 41 a
Alleur. Responsable Daniele Brans : 0476/76.03.94. Paf 3 €.

Vélo
Tous les jeudis du mois d’avril a octobre. Paf 1 €.
Responsable : Jean-Claude Roche : 0498/13.56.12.

Rappel : les sorties vélo sont suspendues a partir de novembre. La reprise est
prévue en avril 2025.

Je. 07.11 : Repas fin de saison cyclistes

Cette année le repas de fin de saison cyclistes se déroulera au restaurant le WOK
GRILLADES ANS, Chaussée de Bruxelles 48 4340 Awans a 18h00.

Le menu est tres simple vu que c’est un buffet a volonté, boissons comprises.
Le prix du repas est de 30 euros par personne a payer directement sur place,
déduction faite de la participation financiere de I’Amicale Enéo Ans-Alleur.

Les réservations sont a faire au 0498/13.56.12 de préférence par sms (Roche
Jean-Claude) en mentionnant votre nom ainsi que le nombre de participants au
plus tard pour le 27.10.24.

En espérant vous voir nombreux.

Yoga

Salle Ste-Marie : les lundis scolaires de 16h00 a 17h00 et les mercredis
scolaires de 10h15 a 11h15.
Paf : 3€ la séance. Renseignements : Annick Nicolas : 0497/21.07.60.
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Echos nes Activites

Echos du Whist

Vendredi 20 septembre
3 parties gagnées consécutivement par Eric Demarche

Vendredi 27 septembre
4 parties gagnées consécutivement par Jacky Tassin

Vendredi 04 octobre
Abondances 11 par Suzanne Alexandre et Francine Houbiers
3 parties gagnées consécutivement par Francis Lhoist

Vendredi 11 octobre

Petit chelem par Henri Thonard

4 parties gagnées consécutivement par Henri Thonard

Grandes miseres étalées par Albert Aengevelt, Bernard Montulet et Nicola
Spadaccini

Abondances11 par Claire Veriter et Liliane Vanderstrichelen

S.M. et J.B.

Lu. 16.09 : Balade a Villers-aux-Tours avec Simone

Le 16 septembre, Simone nous a guidés pour une belle balade a Villers-aux-
Tours. Ce parcours facile, entierement en forét, s'est achevé par une
agréable montée, que tous les participants (ou presque) ont
particulierement appréciée. Nous étions 22 marcheurs au départ, dont 15
femmes et 7 hommes.

Aprés la balade, le groupe a partagé un moment convivial autour du verre
de I’amitié a Poulseur, profitant des derniers rayons de soleil de la journée.
Un grand merci a Dominique et Charles pour m'avoir fait découvrir cette
jolie balade.

S.D.

Lu. 23.09 : Marche aux Trois Bornes avec Simone

Balade forestiére d’une journée avec 15 participants avec pour objectif
le site insolite des Trois Frontieres, point de rencontre de trois pays :
Belgique, Pays-Bas, Allemagne.

Nous démarrons la balade par un chemin boisé donnant accés a cet endroit.
Nous pénétrons d’emblée dans une forét majestueuse de hétres, chénes ,
bouleaux, épicéas atteignant une belle hauteur. Aprés avoir marché
quelques kms, nous arrivons sur |’esplanade des Trois Bornes dominée par
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l’impressionnante Tour Baudouin haute de 50 metres avec une vue
panoramique imprenable. Par temps clair, parait-il (car aucun de nos
marcheurs n’y est monté), on apercoit la cathédrale de Cologne !

Nous pique-niquons sur cette superbe aire pour touristes, a coté de la
fameuse tour, bien a ’abri car la pluie s’est invitée, nous sommes attablés
confortablement, frites et bieres y étant proposées, quelques marcheurs
n’ont d’ailleurs pas résisté a cette tentation bien belge !

Ensuite nous continuons la balade sur les sentiers forestiers longeant la
frontiere allemande, parsemés de bornes symboliques en pierre et en y
regardant de plus prées, sur plusieurs d’entre elles, est gravé un aigle
(embléme d’Aix-la-Chapelle) et aussi les lettres B, A, NL (les trois pays
frontaliers) datant de 1830. Cette démarcation a été supprimée en 1919.

Le parcours, comme prévu, était quand méme un peu escarpé mais
facilement surmonté par tous les marcheurs. Les 8 kms parcourus dans
cette belle forét ont été trés appréciés.
Journée tres réussie, groupe sympathique et guide trés agréable. Derniere
halte route d’Awans pour le verre de [’amitié.

M.G.

Lu. 18.10 : Séance Cinéma, avec le film « Les Félés »

La maison arc-en-ciel accueille les personnes que les hopitaux
psychiatriques considerent comme guéris, mais qui ont encore besoin
d’accompagnement.

Lorsque la mairie annonce la décision de vendre la maison, tous se
mobilisent pour récolter des fonds afin de la racheter. Ces hommes et ces
femmes sont des «blessés » par la vie, des personnes ayant connu des
traumatismes ou des échecs cuisants dont ils ne peuvent se relever seuls.
Pierre dirige l’association qui a pour but de guérir ces blessés, de réparer
leurs félures comme le suggere le titre. Ces malades ont simplement besoin
d’une oreille attentive.

On ne peut pas s’empécher de faire le paralléle avec le film « Un petit truc
en plus » d’Artus version maladie mentale au lieu du handicap. On suit avec
plaisir la petite équipe de la maison arc-en-ciel emmenée par Pierre
Richard tres touchant dans ce role.

Cette comédie donne a réfléchir sur la maladie des schizophrénes et des

bipolaires. C’est touchant, subtil et dréle.
L’équipe ENEO

Page 19 sur 20



Amicale Ans-Alleur, rue de ['Yser, 236, 4430 ANS

Président Francis Honhon, Rue des Héros, 39 a 4431 Loncin.
& 04/239.05.11 - E-Mail : francis.honhon@skynet.be

Vice-président  Michel Tomsin,  Rue Burenville, 113 a 4000 Liege.
@ 04/226.14.41 - E-Mail : michel.tomsin@hotmail.com

Trésoriére Suzanne Alexandre, Chaussée de Ramet, 88
a 4400 lvoz-Ramet.
@ 0478/78.08.22 - E-Mail : suzannealexandre®live.be

Vice-trésoriere Jacqueline (Coco) Dupont, Rue des Priesses, 24
a 4400 Flémalle
@ 0474/81.23.69 - E-Mail : omaline24@gmail.com

Gestionnaire administratif des membres et cotisations
Jean-Claude Baccus, Rue A. Rorif, 11 a 4342 Hognoul
@ 04/257.51.76 - E-Mail : jcbaccus@gmail.com

Secrétaire Dino Marinutti,  Sart d’Avette, 52 a 4400 Awirs
& 04/275.47.01 - E-Mail : dino.marinutti@gmail.com

Secrétaire-adjointe Josette Galere Rue du Moulin, 94 a 4432 Alleur
& 04/263.66.30

Editrice responsable Josiane Weerts, Rue de [’Yser, 385/31 a 4430 Ans
®04/246.57.72 - E-Mail : weerts.josiane@outlook.be

. Prix de la cotisation pour un nouveau membre :
Du 01/09 au 31/12: 9,00 €
A partir de novembre pour [’année suivante : 21,00 €

Tout paiement ne pourra étre pris en compte qu’a condition de
rentrer préalablement un formulaire d’affiliation diment completé
et signé, a demander a un responsable de [’Amicale.

Compte bancaire BE75 7925 8812 0651 de I’Amicale Ans-Alleur
Site Web du Secteur Ans/Rocourt : http://www.eneo-ans.be

Expéditeur : Francis Honhon, rue des Héros, 39 a 4431 Loncin
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